


הכיריים המושלמו 


שו 


*+ הצתה אלקקטרונית, להבות כחולות 
לפיזור חום אחיד, לבשול מושלם 


5 להבה מיוחדת וססק לבישולים איטיים 

לבישול יעיל-4 סירים גדולים בורזמנית 

* ראשים, בסיסים ורשתות ניתנים לפרוק קל, 
ללא ברגים ופינות, אפשרות לרחיצה 
במדית כלים. 

9 ניקוי קל במיוחד 


תנור בנוי-מולטיסיסטם 


ל שיטות הפעלה בזמנך הרצוי 
* מתכנת דיגיטלי לתכנון הבישול 


המילה האחרונה בתנורי בישול ואפיה. 


: א יבוא: גל. - חברה לסחר בע"מ = שיווק: ב חברה למוצרי חשמל בע"מ , שרות כביסון 


סאוטר - היוקרה הצרפתית שא 
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את יודעת 
שהבורסת לתכשיטים, 

היא המקום הטוב ביותר לרכישת 
תכשיט זהב איכותי, משובץ ביחלומים. 
כי בבורסה לתכשיטים את יכולה להיות 
בטוחת שהתכשיט שלך הוא באמת זהב 
8 קראט, משובץ ביחלומים נקיים, 
מעוצב ברמה בינלאומית, בעל גימור 


מושלם, מוחתם בחותמת מכון התקנים 
ונושא תעודת אחריות מוכרת. 

את מוזמנת לבחון כל תכשיט וכל יהלום 
במיקרוטקופ גימולוגי מיוחד, 

ולהיווכח במו עיניך! 

בבורסה לתכשיטים את רוכשת תכשיט 


איכות, היישר מבית תיוצר חגדול והאמין 
בישראל, המתמחה בזהב 18 קראט 
וביהלומים נקיים. את תוסכת את פער 


התיווך ויכולח ליהנות מתשלומים נוחים 
(עד 18 תשלומים), באמצעות כרטיס 
חאשראי שברשותך. . 
עכשנו אלן לך סיבה לתסתפק בפחות - 
היכנסי לסניף הבורטה לתכשיטים הקרוב ‏ * 
למקום מגורייך, ותחושי את ההבדל! *// : 


₪407 - יצירות בזהב 18 קראט ולהלומים נקלים. 


\ נשמח לשרתכם בימי השבוע: 9.00-20.00 וביום ו'9.00-14.00 . 
תל-אביב: דיזנגוף 98 (ליד הככר) טל. 03-2461964 ירושלים: בן-יהודה 4 (במדרחוב) טל, 02-231524 מיפה: רח' הנביאים 16 טל. 04-664111 
הצפון: דרך עכו 14, קרית ביאליק טל. 04-727523 טבדיה: רוז' תירד| פינת הבנים טל. 06-720238 חולון: סוקולוב 54 (פינת קוגל) ול. 03-5053545 
אשקלון: בנין שקמים, הנשיא הראשון טל. 051-38764 ראשל"צ: רח' ז'בוטינסקי 65 טל. 03-9465524 רעננה: רח' אחוזה 104 טל. 052-25455 
. באר-שבע: רח' הרצל 112 טל. 057-34469 אילת: מרכז מסתרי שלום טל. 059-76822 


מכבדים כרטיטי אשראי )₪ ויזה פיי דנרט ישראכרט במזומן או בתשלומים. 
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בזה. 
יק קנוע של שבועון זה ובררך 
|מלל מצא בו עניין. מובן שכל 

טָם וטעמו שלו לגכי הנושאים 

מפעט נו. יש בו בשבועון מרור אחך 
יט לנביו ממש דחיה והוא המרור 

ץדיט רנרים'י. 


משחז פלא, וכמעט לא יוצא מהכללו 
א פאצלם 'קורים דברים" הם 
שלנטי צעירים, אם כי לעתים הם 
את הצלחותיהם מהוריהם, הנשים 
ה 'נון יפות ליפהפיות", ו"הרברים 
2 הם נררך כלל נסיעות לחו"לו 


ממליץ למשל על *הבר 
י. ערן 


= העיריה וד 


















בשבילו ומה לא. 











לייב 


|חדעוה בצמרת 











ןי 


זמדצקו. פרופ' ארנון -- מאתמול אפוא םי 





טל: 5369071 03-3418589 


אונון, ילידת הארץ, (ּבַּפַ], אם לשניים וסבתא טרי 

גממן ויצמן, הצטרפה לסגל המכון ב-960 

ינה כנשיא הפדרצית כ 

האירופאיות של האגודת ן 

האימונולוגירת. חיא עוטקות 

- | נותוח תרכיבי חיסון 

| מלאבותיום בתהליכי סינתיזה 

מפית מעבדתיים, שאינם 

מכילים את החידק או הוירום 

תושא את תמתלה. אחד 

| | מחשנוה, בוחד עם פרופ' מיכא2 

| לע וד"ר דבורת טייטלצוום, הוא 

+ | 'קו ו": פיתות חומר סינטטי 
וני היעיל בדיכוי דלקת 
תמוח, לאחרונה, בשיתוף עם 






ימי 


חברה לייצור ועיצוב ריהוט בט"מ 




























ף רוגי רות אדנון מהמחלקה לאומונולוניה כימית, שכיהנת עד כ 

ית הפקולטה לביולוגיה במכון ויצמן, התמנתה אתמול 
זלפרום' חיום הלרי, נשיא המכון, המחליף את פרופי אוה, 
גן נשוא מכון ויצמן למדע 
-היא האשה הראשונה המכהנת בתפקיד רם זה במכון. 


1 


קוקטיילים, פתיחות חגיגיות וכיוצא 


אם המערכת אינה יכולה לוותר על 
"תוכן חסר תוכן" זה, אולי אפשר לפחות 
להתאים לו כותרת ראויה. אני הייתי 


בור הסנובי". 


עומר 






יריית הרצליה החליטה כשביל 
משלם המיסים בעיר מה הכרחי 


לדוגמה, לרעת העיריה חופי הרחצה 
אינם הכרחיים. כלומר זה פינוק מיותר: 












ה, מתגוררת 


1, בשנים 1986-1983 
















| חוקרים אמריקנים, נמצא שהחומר +עול בטופול בטרשת מצויה. 






> נחקר הסרטון הוא מתמקדת בעיקד בתכוון תרופות אנ 









סוטניות למוניהן תאים הפרטניום בלבד, כודוע מתבטא החטרון 
העוקדו של התדופות הקימות לטופול במחלה בהרס תאים בריאים 







טוסף לתאים הפרטניים אליהם מיועד הט 


7 פול. 
תחום נוסף בו היא עוסקת: היבכים אומונולוניים של מחלות, 
+ | עטלוות ובעיקר טפול הבולרהציה. המחלה, שהיתה שכוחה 
קפ תמדינה בארץ, פמעשת נכתדה. לעומת זאת היא קיימת, 
טפנר רב של ארצות, בוניהן מצרים. כשהוסדר הסכם השלום עם 









מצדים חשבה פרופי ארנון שהמחקר יבוא לשיתנן פע 








דגם 5015 








לא מדענים מצריים. 
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טל: 0379613355 
( אי 


קו. קרית גת = רהיעי חיים 


תי 
רהיטי רביד. 
ג ד 


פוענים מצרים. משתבר שפולוטייקה במקרים מסויימים נוברת ₪ 
שקולים מדעיים, ובמכון ויצמן ממשנכים לתקור את חנושא 






לפנ | 


לה עם 


ושואלת שקד 





ולכן התושב נאלץ לשלם דמי כניסה. 
בתל-אכיב מוזמן האזרה ליהנות 
מהחופים ומהשרותים חינם אין כסף. 

זאת ועור, משום שהשהיה בחופים 
"ינה הכרתית* אז קל וחומר שבסוף 
עונת הרחצה גם השייותים אינם 
הכרחיים. אי לכך המקלחות נעלמו, 
המלתחות ננעלו ואפילו פחי האשפה 
(אותם פחים החיוניים כליכך לשמירה 
על חוף רחצה נקי) נעלמו כלא היו. 

מה כן הכרחי לתושב העירז לסכול 
אחת לשנוע את בימות הבידור 
המאוישים בומרים סוג ב'י 
בוימלח אוטנזופר הרצלוה 


ו 


נִיתִי במכתב לחנרת יכין. ובן 
הערתי את תשומת לבם על 
האכזבה שנגרמה לי משימורי אננס 
מתוצרתם. תשכתי שאני קונה פלחי 
אננס, אך בשתי קופסאות מצאתי קוביות 
אננס שלא התאימו למתכון שרציתי 
להבין. 
תגונתה של חברת יכין הוכיתה לי 
שיש בארץ חגרות המכברות עצמן 
ומתחשבות כלקותות. תוך שכועיים מיום 
התלונה התקשר אלי מר אריה חיימוביץ 
ונא לביתִי לשמוע מה תלונתי. הוא 
התנצל על עגמת הנפש שנגרמה לי 
ופיצה אותי בקופסאות שימורים מפרי 


החברה. 






תלזאבום 





% 


נו זוג קנדי צעיר העומד לצאת 

לביקור בישראל. אומרים לנו כי 
החלק המעניין ניותר של הביקור 
בישראל הוא האנשים שלה. אנחנו 
מקווים כי יימצאו בכם מספר אנשים 
אשר יהיו מוכנים לנלות אתנו כמה 
פעות ולהראות לנו את העיר א הכפר 
שלכם. נבין את תשובתכם באנגלית או 


בצרפתיתי 


6 ו 


0 
8 6 ות 


0 
6 












אני, אשתי והמאחנת של שנינו 


ה 
מורעות: נילה עוניידר, סימה: בלל* 


סיפור השער: 


זוהי נורה; רק בת 18 אבל כבר > 


בורושלים. גם לא בתל"אביב. 
בלונדון. שם היא גרה עדיין עם 
אמא"אבא והאחים -- וטוב לת 

ומניין לה המראה האקטוטי הזת 













!הודית הנוך: 
אופנה עכשיו 


12 
נטע שדמיוּ 
אורי דהן במזרח הפרוע 


4 


נעה גלו 
מצוקת אופטימית 


1-16 


דותי קינןו 
מטעמים בסגנון עולמ! 


8 


נולו פרידלנדר: 
טל והחמנוות 


2-20 


בנס "מחזור" 


23 


רפי יעקובו: 










































ברמית אדכך. תי בוא" 





הלפון 439474 (03 
-- 


ממבירת הפקה: בחיה :וו-יזי 
מלפון 392% (403 


בל הזבויוח עומורות למעריב 5 








לומדת משפטים. לא, לא 







= ממלזיה - אוץ מולדתם 
של הורית. 

אופורו נעמי דלאל. 

- צולום: סטיב ניימן, 





די ווף 
ו 
- עדו 
+ הארץ 

































































































איריח רוחם 


























7 

אתיב הם 

לבעוו "פולנת". 
צילום: מ'יכאל פרי"דין. 


= אלוהים ער יוחר מדי 










חיחה עם דכאון 


הש 0 








































































































































































































































רב הבחירות היה גם ימ 777* 
פתיחתה המחודשת של 
"הבקתה", אותו אתר בילוי ! ו יו בעבודה משותפת עימו היה חוני = "בעזרת השם יהיה טוב" בחצות | הג'מבו של אל-על בטיסה 004 
תליאביבי, שאפשר להגיד עלין 4 א ביום הבחירות נתבקש אסולון, הבמאי ותתסרוטאי של = (כמו סינדרלה) עוב שמור את מנוו"יורק. המטוש חנה בכוכב 
שתנהיג כאן את מסורת השירה 1 ל מילוא להגיע לאור תשדירי תעמולת הבחירות של המלון בדרכו למצודת זאב. (אזור קבלת הפנים). ראשון ירד 
בציבור בתוספות הריקודיס על . בפרווה סינמטית. 2 1 ו / למעוז תנועת צומת. אפולין חיבר את . ו חבר הכנטת רפאל איחן, שנראה 
השולחנות. ארית כחן, ממייסדי ו : 5 ו 0 וצבעה הסיסמה *כל הדרכים מובילות בששש=במטשצגיההי"9*++.... מופתע לחלוטין. הוא חשב 
המקום, חזר לשם עכשיו ואיתו זה לימית נוי, לשירלי מרדנ' |[ השמ לאחר סובוב בק = לצומת'; 4 4 בלול תבחירות באת שקבלת הפנים זיא לכבודו של 
שני חברים טובים: גברו בנאו וגם לנערת ישראל, דגגית כו ]וע ! לשאלה איך רפול קיבל את אנטולי שרנטקי. שרנטקי חשב 
" שנס וני את עוזרו אורי שור, נהגו זוהר 0 ד . עם שמיר פמליה גדולה למלון 
מהגשישים ואל"מ (מיל) נתן לת עב שעבר ללונדו1 = לעולכותל. אמרו בליבם, "אם רעיונותיו השיב: "בחרתי לחציג. , = הילטון. טגן ראש הששלת חוד = שה לכבודן של יוסן ביר בי > 
הבילל החברים ול לד בלונדון עב לוו ודנית 1 זמתסלא דצ מ ל ו עדו הנאמ = חשב שזה לכבודו של אל שויימר. : 
מצה"ל. והחברים של שלושת > ו עבש ד 'דגנית,,, ]1 קור לא היתה לחם פיסת נייר אנשום רצוניים, שלא מבזבזים = עובוה בלובשטיין, סגן השר ד" כל המחשבות גתבדו. קבלת 
אלה עובר 0 באה בחשבון, כר ל לור =[ פתנאת הבקשה. רוני רב זמן על פעלולים קולנועיים, מילוא ה עאמן שאול בוטדמן, = הפנים החמ המ שבל 
0 בשום או - ה 8 מה שכתב על פתק אנשים חזקיט עם מסר ברורי ביטרמן אמר לשמיר: *בשאנו חולל = לספורטאים הנכים, = 
ה כך שאפשר, אולי, להתחיל = מל ב וה )1 של מחל. לחבריו אמר: "מח = בפעם הראשונה שרפול ראת אותי = אותך \ למחרת אתה ראשל = מאולימפיאדת סיאול. 
2% בבל 0 את כל שוחרי 0 ה 2 -שנטוח כטוח". מתברר שאלותים והבתין בפוני הבלונדי שלי ל ממשלה". הפמליה זיכתה את 
מה 2 ב וריה \ לישראל המלתמה הזאת יש | ערלו יותר מדו והגבוך את כוחם | רל הירפהה שאלו 'כך | בוטרמן בבינוי "מְלווָה ו ו 
בי חוץ מהתקלות הרגילות של ו הגיעה, אבל באירופה וגם בארה'ג. 4 ל ה + א כתב הליווה 
> ערב תפעול ראשון, היה גם . -/ תופסת המחאה נגד הרג החיות, 7 יוה ב אלועזד וערי הגיע 8 1 9 
: המידגם של הטלוויזיה, שהורי | חיפנים שבהם התעסק בער > שהופכות אחרי מותן למעילים, 4 + + אנשום רבים כאבו א % א אפרופו רפול, בחוות הבחירות לחזרה הגנרלית 55 
5 = את מיתלט מצב הרוח תיכף על = שלוש שנים. ובין לבין אפו תאוצה אדירה שמיתרגמת + ' אזתגוסת המערך יום לאחר שלן יש ברבורים יפתפיים במקטורן מתודר. באחד משלב' 
= ההתחלה. אז נכון שהרוב שם הון | הספיק לעבוך בכמה סרטים * לתוצאות בשטח. 2 חנחיוות. באווירה העכורה שב הנקדאים על שמות חברי כנסת. הצילום המצלמת קלטה גם את 
<<< אוחדי המערך. אבל גם = שהפיק אוגון מילצין. . | - אז כשאי-אפשר להשתמש > > פה שדוי שמעון פרט, שמח כל ברבור זכח לשם של חבר כנסת מכנסו הג'ינס. הצלמים קראנ 
> . הליכודניקים המעטים שהגיעו ועכשיו חוא שוב בתל"אביב, בדבר האמיתי, מסתפקים אשי לשכתו להעביר אליו את ברברן. אפולו חאתון זכתה לוח לעברו: "אל תזוז, לא הצצ בר 
= נראר קצת מדוכאים. בינותם, ותו = הפעם בעסקי תיירות. עובד בבר בתחליפים. ובמקרה הזה, ה מנוקו של איש חעסקים, אטף מווחד וקיבלה שם של חברת לראות את מה שלמטה". יערי 
= שטרית, אשת הח"כ וגזבר" = = = שלושה חודשים במחלקת = הוא מעיל פדווה טינטטית, חנץ, שועם על תחושת, בנסת ידועה ופופולארית. רוצים חסמיק: , : 
| הסוכנות מאור שיטרית. ₪ 7 7 השיווק של חברת "נתור". וכיוון שנשלף מהמלתחה הפרטית של . התמטתנות ששררה בין מקורביו | לדעת'את השמות? בוא במצב רות מרומם היה חיים 
: 0 שהוא יפה, כבר אמרנן, (גבוה; = * המעצבת, ואשר בהשראתן לפרט. לתל"עדשים. מל יספר לכם. ובון. החבר'ה אתבו לראות את 
עוניים כחולות, תלתלים), הוא גם עוצבת מלתחת חבוקר של דגגות ‏ 01 | יס אדוני חנכבד", כתב רובין . > המנהל שלהם במצב רות טב 
אירגן לעצמו מסיבה יפה, שחיתה > כהן. ₪ . 3 'לדידי ולדוזים של מאות. אלפ - : 0% יבין הדהים אותם ובניגוד לכולם 
מאויישת בחמוני יפים"יפות, בלו - , \ .| א א א לך תדע את מ שב ד לא לבש את המקטורן ד 
< שום מוכאות, שהשתוללו על קו!צר ₪ ליומולדת : תפגוש בדוך. איש ו זוסף למשדר בל טיט ה לבשרע 
רחבת הריקודים. והיפה הזה, > = ההולדמיה:>. שוורץ טס במחלקה, 1 0 ד : 
לידועת המעונייות, עדיו גו ₪ י / 0 מניו"וורק ללוס >= הב חרי המלה קוסופיטק . .6 = לבות ועיבה רו 7 
ו \ 2% 0 גוך ומעטים, אם ‏ + זנה זה : בת ופי הוא יפי הזא ' | לבנה וע \ : , 
"ל לשכותי. המעידוט על בשלונותיך. | ל של מרדכי בן חוד. שכנו ופרופי בודקם. יפי הוא ופי הוה "9 , = שעמדו קיבלו מכנסיים תור 
זכור ולכות מנחיג נכבד". = לטיסה חביט בר בענוון רב ובילש. "7 וב שב , במה שעות לפני שתחל מישדר 
ב בב משוורץ להאזון למוטיקה > שר לד היירי די===<-. הבהורות, 0 ב 
, 2 ו ו "המיותחדת הזאת*. השכן היה לא ו 5 5 הרשל סגן על שי וה כ החרלצות 7 
0 + דור < = : חבר תכנלת ועו : ז ז, כי החזן? 
. במשרדים = אחך מאשר הזמר ליב" נד., ,ה הקלאות אברתם כע-עוז, = > = הלבנות איג מתאימות ית 








- קאפ לוי. סרם ראעוון. צילום: עופר קרני. 












דונות כור יושבים וקה החסודית:: ‏ . את : | 
ומרבלום על מנתל בכור מ הסור בודוקט תועריך: > | התאורה. תו חש שרה תבלת. " 
ב השופטים. התבקשו להחליט מ = ="מונית מיוחדת עמ חולצות תכלתי, 










ולשכוה", סיפור אתכח בון 











































ישראלי לגרמניה, יהיה ‏ - . 5 4 ּ, 
/ ו 2 , = > == := 1 תהית מלכת היופי חוומגיה, אל תדאגו, את הבגדים תם'/. * + > 
2 ו : עיט, וְהנחָ אבוי לבושה -- | 7 |" < |" בתחרות שחתק טרה החוולת' החטום יו 7 ה הכש עדי 
= ודה ודב חדמור, עולמה מינץ וצייץ / 0 בתליאביב, ל 7 . 
| שפרקלל. 7-00 : 0 הקבלה 7 ו ו 
וג ידידי = ] 6חחתן המיועד לבתח, נטלה הש בה ראשו יס = אתותה עדי בת, לדה אי דלי ומח מטבטו ‏ " 
8 , את המתוחן ועזבה את > בהם שחת ראש הממשלה, וצח | ש רדר תטותו-לאדוע. משפחת פדרמ! 7 | [ 
חגג יומולדת 31 לכנר שלמת מינץ': המנתל עזב את אשתו. מה | שמיר, לאורתים מארח"ב. משום ‏ .י | << ארחה את המוזמנים ב ו 
, , כמנה' החתונה לא מו ראש הממשלה התמהמק > מל לבת לבו | ברמל בתופה. כרטיס יחיד עלת - 
מרוב צער וכעט על | / 1% תג ללכת.לבדי,. שמונים שקלים: תדומה לעמותת ;: 
8 אורוזי המלון שכבוד ֶ%ש ששו מה א בעתה ל | | מית"אחיפה ותצפון, חמטפלת. ‏ > > 
מתקשרים לביתו של.. | הממשלה שוהה בחדרים א/ אוו זְקאו בעת!1 . = .= בילדים לקויי שמיעה, מתנדביםע . > 
7 אשתו משיבת: "מצטערת, ‏ האורחים המתיגו בטבלנ בשכל | ' הלה ; מעילום ואנשי חברה מחיפה בָאר: - 


םעש ב לבושים במיטב מחלצותיתם, + - ": 
האומה ציפתה בדריכות / ב אלגנט 

= לתוצאותז התקשר לבנ צר עם -> 
הדתוים וקיים שיחח ראשונת עם . 

| חרב פרץ. בסוום הערה 


למוזמְנים שהגיעו מיך אחרי ל 

הקונצרטו של התיזמורת, זה חי ;> : ו אנו מאמינה | 
ערב מא מאד מוסיקאלו ל ילדום, אבל תורים. 
שהם.גמרן לאכול ולשתותי. 2-ו 

סידרו להם עוד קונצר 













| נעלי כו 
יד 
0 



































































> החרוח הסרינה. 















וצאת לדרך 
חרות הסריגוז עליה הכרזנר 
בשבוע שעבר מעווות . 
הנענינות רבה, מתברר, כו 
הפרסים יוצאי הדופן (טוסה 
ואירות במדכזי אופנה באנגליה 
והולנד + 9500 דולד לקנוית 
מלתתת) עושום את שלהםי , 
למשרדו של איתן לבנשטיין, 
המטפל בימפי הציבור של 'חותם 
הצמר הבינלאומי" - חיוזמת 
והשותפה לתחרות יחד עם מוסף 


> "סגנון" וחברת "ויכולגו" - הגיעו 


מאז פרסוט המודעה בשבוע 
שעבר עשרות שיחות טלפון 
מקוראים שביקשו לשאול 


שאלות הבהרת לגבי התחרות | | 
(כמויות. הצמר הדרושות בסוודר, ". 


כמה מסרגות וכמת עינייםז קוגי 
צמרו האם לצלם את הטוודר-על 
בן/כת הזוגז וכו' וכו'). 

| מטרת התחרות הינה לעודד 
יצירתיות ומקוריות בתחונ 
סריגת"יד. ארגון "חותם הצמר 


הבונלאומי* חגג את זובל ה"0ש' > 


לקיומו. זהזו ארגון שאינו נושא 


: רווחים, העוסק בקידום מכירתת 


מוצרי צמר בעולם. האוגון ממומן 
ע"ומגדלי הכבשים באוסכורלית, 


-ניו"זילנד, דרום"אפריקה 


ואודוגווי, שהן מיצרניות הצמר 


הגדולות בעולם. משרדן הראשי / . . 
= << של "חותם הצמר הבינלאומי" עואנדלי[ג בוחר 
= | :נמצא בלונדון, עם סגיפים ביותר, ... - 0 

= | מעשרים אהצותי. 


תחרות הסריגה של מוסף 


"סגנון", "חותַם הצמר 


| תבונלאומי' וחברת "ויטלגרי 


לור צמד לסריגת"יד, תימשך 
ה 














עד 15.12.88. את צילומי 
זסוודרים שסרגתם יש לשלות 


">* בצירוף שם וכתובת לת.ד. 50288 


תל"אביב 61500, עבור "תחרות 
סריגה". ו 


פינארו פה 


רו חיפה טובעים בימיט 
אלה בים של פיאות נכריות 

מכל העוגים ומכל הצבעיט 
והגדלים. הסיבה: "נישואי 
פיגארו", ההצגה החדשה של 
התיאטדון, בבימויה של קאטלינה 
בוּז'ראנו מרומניה, שבכורתה 
בימים הקרובים. ופיגארו, כזכור, 


. | הוא הרי הספר מסיביליה, 


| וכשהוא מתחתן ברור שיגיעו 
כולם במיטב פיאותיהם. הקקוע 
הוא שמנחם עיני, המגלם את דון 
באזיליו, הפקיד דווקא בימים 
אלה את ראשו ושיערו בידיו של 


ספר מוזיפה ויצא מתתת לדו קורה .- 


למשועי, כשרק צמה אינדיאנית 
קלועה על עורפו, עכשיו הולך 
בתיאטרון חיפה טוטו: הא 
תכוטח הקרחת בפיאה נכריות, 
במצוות הבמאית, או שמא יבוזיק 
<> ראשו של דון באזיליו באור 
זרקורים במלוא הדר עירומו. ₪ 
. אריה יא 





ום בטלוויזיה האמריקגית יש מי 

שמרגישים שלצופים גשבר כבר" 
קצת מתשדירי הבחירות, 
הסקריט והתחזיות, גארי 


שאנדלינג, המכב גס על מסכינל > . 


עדשות המשקפיים 





ש עיייט אי אפור להתפער, לכן, את זקוקה לצייט. 
פיים, הציפוי לעדשות והמטגרות של צייט הי 
הטובות בעולם ללא עוררין. 0 
כשמדובר בעיניך אל תפזלי להצעות "מפתות", 
דרשי מהאופטיקאי שלך רק צייט. 





ר/ 


אירווויוג וידר (מימין) מבטיח למנכיל קופ"ח, נחוט פטה, תרומות בסך 50 מיכיון 
דולר כהמדך הקםת ביהיח המרכזי ליכדים ליד בי"ח בילינסון. העוניים צולמו בבור 


טובו נוצקו כבר היסודות למבנה. 


מדי יום ב', החליט לערוך ביום 
הבחירות בארה"ב (8 בגובמבר) 
תכנית בידור מיווחדת, בפעם 
הראשונה עבורו בשידור ישיר. 
הנושא, כמובן, הוא הבתירות 
ותוצאותיהן. "אנחנו הפתרון 
לאלה שתכיקוי הכבדד' של 
הבחירות יצא להם מהאף", 
טוענים מפיקי תכניתו של 
שאנדלינג. לשון אחר: גארי 
שאנדלינג חוא הכיסוי האמיתי. 
זה שמפשיט את הבותרים 
והבוזירות מכוונותיחנז הגעלות 
ותוקע במערומיהם טיכות 
ביקורתיות של הומור עוקצני... ₪ 


אריח יאס 
קטנים 


פנינה בור, נשיאת בנייברית, 
-שבוז באחרונה מוטרדת 
מבולטימור מוועידת בניזברית 
העולמיתו ראש"העיר המארח 
נענה להזמותה לבקר בישראל. 
שם משפחתו הוא שמוץ, והיא 
בבר מתארת לעצמה אלו חיוכים 
יעלו מארזיו הישראלים א אי ד 


הצייר חיים רוזנטל, מי שחיה 
| קונטול התרכות בלוט"אנג'לק 








= 


ובניו"יורק, תמציג ליטוגרפיות של- 


ציורי אקוורל על ירושלים בגלריה 
דניאל בלב"דיזנגוף הופתע מכמורג 
השחקנים הבאימ לתערוכה. 
בבדיקה שערך מצא, שמשרדל 
אמ"י נמצאים:בקומה. > 


שילמְעלה. אי : 
אל ח"כ בנומין בן אליעזר . 


אם עיניך אינן הטובות בעולם 
את זקוקה למעוקפיים המובים בעולם. צייס 










כי ענ עיניים לא מתפנטרים 


=" * התושבים, במקום בבית מלון, 











("פואד") ניגשה ברחוב אשה זרה, 
העניקה לו נשיקה מצלצלת 
וחזקה, וקראה "אני מעדיצה שלך 
דפול!" כשהעמיד אותה על 
טעותה התנצלה, העידה על 
עצמה שהיא מבולבלת, הפתלקה = > 
- והותירה אות עם לחי = 
כואבת. א א א : 
בפרט ראשון -- נסיעה לישראל, 
זכו שלושת נגנים צעירים 
מהיילברון שבגרמניה בתחרות 
לבשרונות צעירים שנערכה על 
ידי סניף רוטרי בעירם. לשלושה 
-- הפסנתרנית פרדריקה 
חופמייסטר, הכנר בריסטיאן שול 
ונגן הצ'לו סנן בלדרט - ציפתה 
הפתעה: עירית גבעתיים, 
הקונסבטריון העירוני וסניף 
רוטרי המקומי דאגו לארחם בבתי 





בדי שיכירו מקרוב כיצד חיים 
ישראלים. אי א אד 

חדר ניתוחי*לב חדיש נחנך 
במרכז הרפואי ע"ש שיבא 
בתליהשומר. החדר נקרא ע"שי 
רוטרי ישראל, כהוקרה על > , 
תרומתו של הארגון במשך 15 
שנים לרכישת ציוד ומיכשור 
לביה"ח, א א א . 

אגודת יד ביד תקיים תצוגת 2 : - , 
אופנח - כולל כיבוד ושירי ארץ , | :; 7 ₪ 


ושראל -- במלון רמדה קונטיגנטל / | י = . 1 ; 
, 9 , 0 
1 97 % % 2/ גג 1 0 


| עשה לה מנוי על מעריבלנוער... תן לה חומר למחשבה. 


התכנטות קודש להצלת חיי ] 
ילדיט חזקוקים להשתלות אברים . 
בחו"ל (באישור משרד הבריאות). 
כרטיסים בטולפון 03"229689/. 
12,., א * . : 
אל שאלות מטרידות את הבת שלך? 
גמעריב לנוער תמצא בתך 
תשובות לשאלות המעניינות אותה, 
כו גם הרבה עניין והנאה. 
וי שנתי על מעריב לנוער יעלה לך 


| ונשיו רק - "ח לשנה. ה רדחה 
כ . פיט מן העולם פופ מדעואקטואלה. ו 


| !עויב לנוער - כי הבת שלך רוצה לדעת יותר! | 
ו 0 | /מ 2 | כ | 3% 5 ִ ו חלועו חתימה מספר המנוי במקרה של מזנוי קיים ו 
7 - | ב מנוי חדש ב חידוש מנוי חדש 

\ \ וום, ימעריב-לנוער", ת.ד 20037, תליאביב 

ו א + יק ו מחשב כיס:2! קלטת:3! "נערה ונער" ו 
(סמן < בריבוע המתאים). 
: דואר על סך -.125 שיח כרמי מנוי לשגה אחת על 
ודמי משלוח הפרס לניתי. (המחיר טל מע'מו. ו 






גזור, מלא ושלח עוד היום 


















שי הריני מעביר לכם צ'ק/המחאת 
*מעריב"לנוער" כולל אריוה 
שם פוטי: > 


שם משפחה: - 6 5 1 8 בו ו 


בתובת! ‏ - רו 0 לט ה ו 
תאריך לידה:. > 


מיקוד: יי 5 
שה ממה שמא אמא שאמ חאו המה אא יי 


==--= 




















ו 









ָ בין כל מאות הטלפונים בהם" 
הוצף שדרן הרדיו שמואל שי, 
ערב כניסתו לניתות לב פתוח . 
בביוניחולים איכילוב - הוא * 
ה /- מכל מפנייתו של 
יטד הראל, ראש שירותי הבטו 
לשעבר. "אני לא מכיר את | 
אמר שי, "הוא ניסה מאוד לעודד 
= אותי. תוא תרם המון להְגשתלי 
הקשה לפני הניתוח כשאמרו 'אני 
-וודע שאתה מפחך פחד מוות אבל 
תראה, גם אני תרגשתי בדיוק 
. כמוך וכיום אני אדם חדש'". - 
רעיתר של שמיל, נחמה שו 
רשמה את שמות כל המתעניונים . 

















לאחר החלמתו, ובראש ובראשונה 
-.. לאותו מאזין מזכרון"ועקב אשר 
<> = התקשר לביתו של שי ואמר: "אנו 
ו לא ו הרדיו כל.. 
ך חנזר לשדה. ואו : 
תחזור מהף". - 
0 ה חוים חגו, דן " 
"אמוץ, קאשה ארגוב, אגרהם * 
דשא פשנלו וטופולי 0 0 
י תלמח חדר 




































































שום ספק, מי שזוכה בבחירות הם 
ש"ע ואגו"י." הארבעה גיחכו. 


הקולות שנכנסו לשידור הם 


ו 0 \ הדיפלומטי), חניתה " 
פכש 0 מהבח 7 זת : קולותיהם של שני ילדים דתיים | דיטנצ'יק ב ות 
5% 8 = שמצאו את המכשיר. מזכיר = |גלעדי (מפעילות המרכז), 
ת מושדר הבחירות של ו חיים זיפוביץ' הציע הפרוייקט המיוחד, אליו יופנו 
הטלוויזיה תבגנו חיט יבין, הם שיבואו לרדיו ויקבלו הכנסות התצוגה, הוא קו חרום : 
יאור שטרן, ישראל סגל ואליעזר בתמורת ממתקים. השניום סירבו | לנשים במצוקה ויאוייש. + 
עדי על שולחן קטן במסעדת -ל"שוחד" ואמרו כי הם רוצים במתנדבות שתוכשרנה לופל 
גרליץ" בשכונת גאולה. לעשות מצוות השבת אבידה בלי בפונות. עוד לפני שנפתח הקו 
ב'גרליץ", מטעדת גלאט כושר = לקבל תוומה בתוך הבלאגן רואיינו ברדיו פעילות המוכז 
- 7 ל הנדול התפנה זיסוביץ מעיסוקיו, = לסיוע ומיד התקבלו בתחנה 
ב 8 שש ב 5% השניים, אמר תודה שלוש שיחות מנערות המנסות 
ומ קט שב 0 ו . 2 7 -ש העצבים ו - הריונן מבני 
:הבתירות. חד | > \ פר ה 
ל אילנח באום ל ל החרום: 


סוף"סוף הושגה פשרה, מחוץ 


בשלומו, כדי שבעלה יודה.להם ‏ * 





לבתלי בית המשפט, בעניין 
ירושתו של רפי נלסון: אלמנתו 


התיוך עבר להם.ב-10 2 
נשים, מן היפות של * * 


ה אאא ' 
ביום הבחידות אבד לאף תליאביב, גדשו את תצוגת היתיד, 80 . 

, ו האופנה של אסקאדת שנתרמת ביתו של ו % 
1 . ל למען מרכז טיוע לנשים מוכות, ג'ודי עברו להתגורר בבית. : 
ו 7 - - ו בהרצליה. רשימת חלקית של האלמנה מריאן עברה לתלזאביב 
ו ז - ם הנשים שעמלו למען הצלחת ועדיין לא החליטה סופית אל" 

ב 5 הארועג נילי אורבון (נציגת תוכניותיה. הבוררת היתה ח"כ 

ל םל הצלה 2 8 0 שולמית אלוני, ידידתו של רפי 
להתגבר עליה, ורק אז התברר כי = רבות מבין נשות = א - לק 6 


מדיאן קיבלה מבנו, לירון, יורשו * . , 


סריוים 
ומק 'זרעאל 


וצומים, שרוצים למכור לנו 
סווגים עבשיו, כשהחורף כבר 


| חול להוראות רציני, לש גם 
] לט ; *ופעת" שבעמק יזרעאל. 


תקריגים שלהם כבר קיים 


| פתיום, עם מכונות טריגה 
1 מחשנות וגם מרכזי דיגום 
. ומחשבים, שמתרגמים כל ציור 


עייס סרוגות. 


עשרים וחמישה העובדים בו 
מלם חברי הקיבוץ, גם אחת 
שעצנות, חינה גולדהור. רק שרה 
ממלית, מעצבת"אופנה בוגרת 
שוקו", היא עובדת חוץ 
אתטורת בכפר וורדים: 

עד לאחרונה ייצרו רק בשביל 
אזוום, בעיקר עבור חברת 
'גלוולה", אחד השמות הידועים 
וניה באופנת סריגים 

אטתות. בקיוץ החליטו ליוצר 
וצור בארץ תתת שמות המותג 
שלנט' ו"סקסו"* (למה שמות 
לעזיים, חברה?), סריגים לנשים 
ולגנוום. כבר מכרו אותם בשבוע 
אוה ליוצוא ועכשיו גם בארץ. 


הקריגים, אפודות ומערכות 
מני חלקים עם חצאיות מיני 
וטון או מכנסיים, סרוגים עם 
מעיבים צבעוניים ועליזים, 
משילוב של הצייחצי, כותנה 


אקוילן וגם צמר ואקרילן, 


מכוים במאה וחמישים חנויות 
נוחני הארץ וגם ב"שקם" 


| ומת 0 ש"ח. א 



































































































בהגרלת הפרטיםו הגדולה זכו: 


אופניים: אסות ולד 

: , רחובות = דפנה מילר, רעננה 6 לימור ויסבלום, קיו 
אורג]: רייסמן אפנת, נאות גולן. ה 
ו כדורגל: ממן שלומי, ק. מוצקין. 
מסעויר רדיו + ועו]: עת דרום, תל"אביב. 
שרנזיטטור: ורד אור, רמת"גן. 
- ו עידן אוניקובסקי, חיפה. 

רכות "איך להי \ 
. 1 יור 
ו ו 0 0 עמיר 6 פרץ יעל, ירושלים 6 סולומון אלון, כפריסכא > בן 
₪ ים: . " 
ה א = דורון סילמוני, תל"אביב ₪ מעמרי דרור, רמה"ג = תמיר גל, כרכור% 
0 ְ 6 ת, קיבוץ כפר עזה * קוזיקרו רויטל, חולון ₪ אורן עמית תליאביב 6אור זיו 
יי 2-7 0 - יי > יובליוסף, רמת"גן ₪ דכורה אלוני, חולון 6עדי גינת, . 
- / 
0 ה, גבעת סביון ₪ אפרת ברהום, כפריסבא > ימית בוקר,חדרה 
טטרים: עמי 
0-2 6 5 = אפרת הראל, ראשל"צ ₪ אפרת צפריר, טירת יהודה ₪ גל קפלן, ת"אף 
| ברקנשטדט, תיפה 6 אדי מיכאל, כפר"סכא 6 ורד אלבחרי. עפולה =נתן רותם 
, ו " 


ק. מוצקי 
קְ ן 6 אילן ברופמן, ירושלים > קרן פריסק, תל 
ה ,0 0 ד = אורית קליין, עבו ₪ ענבל בכלר, ק. מוצקיופ 








"שביל הזהייבי של "אורדע"- אחה חייב לעצמך ולילדר. 





| שאאודה י 








מופץ ומשווק ע''י י"בובה-לי'' 03-9243366-8 


\\| נודים בלי דרכון 


דפלומתי 


תהבגדים של "מונדי", 


\!שמייבאות מגרמניה לישראל 


ולדח מלאכי ודליה לביארו, עוד 

פמט אפשר יהיה לקנות גם 

שקבת שר התעשייה 

תדוטו, קרגי גרגרוביץ' גריצ'נקה, 

שניקר לאחרונה בשבוע האופנה 

גמיוכן, חזמין את "מונדי" לפתות 
ו 

ְ בד, בשלב יותר 

מאתר אולי גם לדוסים. 


גשביל לקנות אותם בארץ לא 
ציך דרכון דיפלומטי, רק - 
ו של הוא מסוג 
ה היתה רוצת 
לאות בארון ו 


1 עם הכל, חצאית 
ת פקוטינת בירוק וכתול 
ז, שעל חזיתה 
בובות בצבעי החצאית. 
קט משובצת באפור וורוד 
ז עם תצאותיקרסולית 
1 יש גם צעיף בצבע 


7 שאפשר השליך ברישול 


גם בערב הולכים ב"מונדי" על 
סריגים, עם אפודות רקומות 
במבריקים, חצאיות עם סלפולים 
מטפטה מרשרשת, צירוף לא 
מחייב וצעיר. ₪ 


וס' מנקה 
את הארו] 


ה "פונאלה" של הנשיא רילגן 

] ורעייתו בבית הלבן כבר לא 
יהיה כל כך אלגנטי. והכל בגלל 
במה בגדים. הצרות של הזוג 
הנשיאותי התתילו כשהתברר 
שננטי ריוגן לא יכלה לעמוד בפנל 
הפותוי של בגדים יפים, שהגיעו 
לחדר הארונות שלה בבית הלבן 
מבלו ששילמה בעבורם אפילו 
דולאר אחד. הבגדים האלה תוללו 
שערוריה מבוכה, שעוד עלולה 
לעלות לזוג הנשיאותי הרבה כסף 
וגם לא מעט מבוכת. 

לפני שש שנים גילתה 9 52 


התקשורת, שננסי, שנבתרה 
מהם הוא אלפי דולארים. ננפי 


0 
פעמים אחדות כאחת הנשים סב סה בחור לבן עם (רביים 

















הת הרוקמ חואמים. 2 צובערה מצליח וחינה וולדה/ר. הבטיחה,שלא תקבל עוד מתגות, 
ידועים באושקד דת לת ונטה "מילוטד ימו מקסימום תשאל בגדים ותתזיר 
וגאלאנוט בגדום שמחיר כל אחד בורים עוהולבים מוב ביחד, מקמורן קצר אותם. היא אפילו חתמה על 

י וחצאית ארובה נ"מוודי"), מסמך, שניסחו היועץ המשפטי 


וראש מחלקת האתיקה, לפיו 
ווסופו הרייגנים לדו"ח הכספי, 
שמגיש הנשיא בכל שנה ובו 
פורוט נכפיו, גם את רשימת, 
הבגדים ושמות המעצבים שנתנו 


אותם, 
אבל הבטחות לחוד ואופנה > 


ממיטב המעצבים, אבל שכתד 
לדווח עליהם. נציגי מט הכנסה 
טוענים עכשיו, שהיא צריכה 
לשלם מסים על הבגדים שקבלה, 
בי במותם כהכנסה נוספת 
למשכורת. ננקי אומרת, שהבגדים 
ניתנו לה במתנה. לפי חוקי מש 
הכנסה בארצות הברית, כמתנה 
נחשבים אך ורק פריטים שניתנו 
ללא טובת הנאה, או תועלת 


כספותי 

מעצבים, שנתנו לה בגדים; 
ידעו חוטב שיזכו לפוקום רב -- 
אומרים הקשוחים של מס תכנסה. 
מי שנותן לגברת רוגן שמלת 
נשף, שעולה עשרה או עשרים 
אלף דולאר, לא עשה זאת מתוך 
נדיבותדלב. הם יודעים חיטב 
שננסי רייגן שווה מאה מודעות 
ב"ווג"י \ 

ון יש לזוג הנשיאותי שתי 


לדו"ח חסופי שיגישן לפני 
שועזבו את הבית חלבן, ואז 
בנראה יצטרכו לשלם תמורתם 
הפרשי"מס, שעשויום להסתכם 
בהרבה אלפו 
את הבגדים למעצבים. ננסי רייגן 
בבר התתילה להחזיר חלק 


במתנה למוזיאונים. דרך מאוד 
ועולה להיפטר מבגדים ישניםי 
בשעוברים לדירה חדשה. ₪ 


לחוד. ננסי המשיכת 7 בגדים , 


אפשרויות. לתועיף רשימת בגדים 


דולארים, או להחזיר 


מתבגדים למעצבים, ותלק נמסרו 
































































אורי דהן 
מהמזרח הפרוע 


למני שש שנים עזבו אודי ומשפחתו חיים 
משוגעים בפריז ובאו לארץ, לבקעה. שם חיכה 
להם בית טרומי זעיר. אורי, שלא ידע מה זו 
חקלאות, שיפשן ידיים והתנפל על אדמת 
הטרשים. "העם היהודי שכח מה זה להיות 
בלי מדינה. ואני, עד היום הדגל עושה לי 
צמרמורת", הוא אומד. 


























ת הבן שלו, מוטי, קבר אורי דחן באדמת 
הבקעה. קבר קטן של ילד בן 12 שנפער 
באדמת הטרשים, בודד אל מול הרי 
חגלעו. בוום בו נלקח ממנו בנו, חלך .רחן 
ממושב יפית אל הרשווות וביקש ל 
רצה שתוקצת למרגלות האגדרטה 
חללי המקעה, ובח טמן את בנו. בי הארם, שורשיו 
נימרימ לא רק במקום בו יבנה את ביתו ויגדל את 
ילדיו, אלא גם במקום בו יקבור את מתיו. 
בשביל דהן הבקעה היא הכית. "למרות אי הווראות 
ביחס לעתיר, אני מאוד אוהב אותה", הוא אומר והכחול 
בעיניו זורח והוא כולו זיוכים, גם לפני שנה, כך מספד 
רים, ביום בו מת בנו בומן ששיחק בקליע חי במחסן 
של השכנים ורטיס חרר לליבו, אמר.אורי רהן שאת 
החיוך הזה אף אחד לא יקת ממנו. אבל כשמדגרים על 
הטפקנות המנטרת באוויר הנקעה היבש, ועל האפשי 
רות שיום אחר העמק הפורח לא יהיה שלו, פניו מתכ" 
רכמים ועיניו כבות. לא מאמין. אמ חלילה יפול הפור, 
אורי יסגור את הבקעה, מתלוצצים שם. בכל נימי נפשו 
תוא קשור לאדמת חחוור, "אני מרגיש כאילו אני חי 
כאן אלף שנה', ולמעשה רק לפני שש שנים התיישב 


החיא הציפה אצלו משקעים לאומיים טמויים והפכה 
את האנרי חנניהילאורי. מת להיות פייטר, כזה אורי 
מהצנחנים, עם חיוך צחור ומבט כחול שובב מתחת 
לכלורית שזורה שהלבינה בינתיים, אלא שצה"ל חציב 
אותו בגולני. "חיל שעבר קשה ונחשב דפוק" באותם 
ימים, מה שלא מפריע לרהן לחיות חייל מצטיין. צ'ופרו 
קורס צניחה. רק אז, בין שמיים לארץ, מתמוסטת אצלו 
משהו מתחושת ההחמצת. 











חייל בודר בארץ, כשהוא חוזר מאימוני חורף בבקעת 
הירדן ומהמוצכים שם, הוא מבלה אצל הרודים שלו 
ונופא לאישה את שושי, בת דודה שלו. אתרי השתרור 
הוא רוצה לקחת אוויר וחוזר לפאריט. הרבה אוויר. 
מספיק כדי להתבסס היטב בחברה גרולה לשיווק קפה. 
אכל הבקעח לא מרפה ממנו, מוכר קפה ומתגעגע לגי 
בול המזרחי של ישראל. "גבול בשבילי זה משתו סטצי- 
פי, יש פה שקט מיוחר. חום יבש. ההרים - כמו גלויהן 
שום רבר לא זן. אבל בעצם מתתת לשקט, כל השנה יש 
פעילות. נחשים, עקרכים, זכוכים ויתושים'. 

בערבים הוא חוזר לווילה שלו בפרברי פאריס ואתרי 
החלצות זריוה מהעניכה הוא שוקע בארגון גרעין הת" 
יישבותי, לבקעה, כמוכן. עשר משפתות מליון ופאריס, 
עד שיוגשט החלום הוא מגרל את ההתיישבות בבית. 
לבתו הנכורה חוא קורא רותם, כשמו הראשון של היז 
שוב המיוער, ולצעירת יפית, כשמו הטופי. 

דהן "חיה לי כזה צער שלא השתתפתי בבניין הו 
רץ, שלא השתתפתי בחזון של כניית משהו חדש מש* 
לי, שיחיה סיפוק. ההתיישכות מבחינתי היא חזון ציוני; 
העט היהורי שכח מה זה להיות בלי מרינח. ואגי, ער 
חיום הדגל עושה לי צמרמורת". יהודי גא. אבל לא 
מטפיק בשכיל הפרוצרורות המקוכלות. ב"1979 עולות 
שבע משפחות מהגרעין ואילו הזנג רחן ושלושת ילדי". 
הם גשארו בווילה בפאריס, עם שתי המכוניות והקפוה. 
לא עברו ועדות קכלה ומברקים גרפולוגיים. 















































בן 39. הַאנרי חנכוח נולר כמרוקו. כשתגיעו לפא" 
ריס היה אבא שלו מנהל מסערות, והאנרי, אחד מששת 
ילריו, רלוק על מוסיקה. אוסף תקליטים, ער היוםו 
כוננית הקש נפינת המגורים ביפית עולה על גרותית. 
הרכת ג'אז, הרכה אבנים מתגלגלות. החופושיות - 
סרין ארום. גם אח הפוליטיקה הוא מררג בין ג/ן לנון 
למיק ב/אגר: "החיפושיות הן כמו המערך, יעני שלוט 
ותומניות, מול הליכור הפּרְאי והאלים, יעני". משועשע 
מהרעיון הוא תולה זרועותיו על בטנו ומצייץ בשביעות 
רצון "האם היית מוכן שאחוהך תצא עם מישהו מהלי- 













































מור"י ָ 
" לארץ הניע כעקבות מלחמת ששת הימים. האופוריה : 





קפלה. היה להם לאן. מרביתן חזרו לצרפת, 




































אבנים, להבעיר צמיגים. 


אני קיצוני בי אני פוחד 


















הזה" 








מייצאים לאירופה 














במאבק נגד המחבלים. 





זד, עו והבנוח רוחם ויפית. "כאילו אנחנו חיים באן אלף עשוה 
להפז 70 מ"ר בכית טרומיו, 





הצר גרולה נושקת למור" 


הררה 
































. | לא נורא, חיכך את 
ו ה | 
0 ות יריו . 
יפית. מושב עוברים ע"ש ווסי יפח ז"ל. מתוכנן - תולי קפ ובמקום על הסוס, ז'עק על הטרק 
ל"80 משפחות. בתקופת השיא היו 28 משפחות. לפחות פל על הארמה. 
אחר מגני הזוג הוא עולה חדש. אגב, היום הוא כבר טור והתנפל על ה קשה אילף אותה 


ית, רוויית מלח. ביר 
פתוח ל"ישראלים". הצרפתים אינם עליית מצוקה. ארמה פראיתו 








להיפך. ללא ביעותי אנטישמיות ובעיות כלכליות. יש והיא נענתה לו. מו 




















בחקלאות, משהחליטו שות להשליט סרר ב"ל * בוררל". בלגאהו 
- בח המשנר 0 כים חרי ָ ןְ 
עיתונאי, ויש מורים, ויש מפעילי מחשב וסוכני מכ ה 0 , לצמצם ערבות הדרית ולקחת 5 ל תמיר כמין קלילות פאריסאית מופלאה. 
רות שרק רצו לעבור את הארמה בישראל. זה הכל. ה ב ות רהן והחבר עו יור ה לה וחרים על יציאה ליוושלים בק במסעדה 
ים באיגום הכלים החקלאיים ל הבנשדי טובה, גם לא על כוט יין משובח בו 1 
לט כ ב \ סים. יריים טובות יש לריצ'רד. חיה , ומתווכחים פוליטיקה. בסוף אי" 
נים ומתחזקים אותם. ירי לוקזת כל יום = נים. חוכטים ד אתר ה'ישראלים" הכודרים בול 






מורה ב"אורט* פַארִיסָ, אשתו מרטין 


ח ונוסעת נ 
בביטות הלאומיי לוך יריחו ומעלה אדומים אי אוהב אותך* ביישני יחליק ממנה: 


































הארץ המובטחת ל ריכת לותת על הוושה וממסיכה. רות היתוני לשעברמדלהחמינטו חק" 
ארץ המובטחת. זה שמה של מסכת מרהיבה שני לא מוותרת לאינתיפארה" היא - - מוניסטי, יתבונן בהם מהורהר וימשיך ללגום יי 
שהעלו לפני שבועיים אנשי בקעת חירר[ו -- ם הייתי דתית הייתי אומרת כ - ם בסגרלים האולן גל מליון, שרוע על כסאא, מתנמנם בבגרי עבורה 

לציון 20 שנה להתוישבות שם. יצירה עצמית מרג" לושה ילרים. מהוהים ונעלי גיבורים פרופות. בהתחלה, 


ְ ם כאן. ₪ 
אדזהן ליד קבר בוו סוטי. הרפיס חרר לכיבו. לי", שמונה ו מרחונית, מרטין שתולה היטב 


שת על החיים בבקעה, שלמרות הקשיים אנשיה ל חרקו איך אוכלים את הצרפתים "לא 


ים, הבריחה משפחותי השאירו מאחוריהם חובות והת" 


כבר רובץ ביפיתו נקי מהמולת ילרים. חלל 
ל שמ 5 היו 60 ילדים, עכשיו בקושי 0+ 
*משתרלים לא להיות ברוגו כדי לא להישאר לבר", 
מסבירה יפית רּן איך מתמודרים עם הבעיה ורצת 
לחוג בלט במתנ"ס בתמרה, אוטובוס ילדים צהוב של 
המועצה האזורית עם ליווי צבאי. עכשיו מסיק זיתיםו 
אבל לפעמים מתפנים הנערים הערביים לורוק עליהם 





התבערה אנתנו לא חוורים, לא פות" 
ד ב בי שלמ, מרים ביפית ונאחזים בציד 
פורניים באדמת החוור, רהן: "מצד אחר העזיכות מחלי- 
שות, אבל מצר שני גם מחוקות. מרגישיס שצריכים 
להוכיח לעצמנו ולאלה שעובו כי יש זכות קיום למקום 


ירדן הפך להיות קו הפסקת האש המורתי 
[ [ביני 7, תוך חודשים אחרים גברה בר 
פעילות חבלנית מתוך ירדן והבקעה הפכה להיות 
*ארץ המירדפים" שגבתה מחיר כבד נחיי אדם 


. 5 בבקעה מקים שם צה"ל האחזויות 

= ו 5 תקופה מסויימת. הראשונה 
היתה נחאל מחולח שהוקמה ב"1969. כיום פזורים 
שם 19 יפובים אזרחיים. כ'600 משפחות מתפרב. 
סות בעיקר מתקלאות והבקעה ירועה כ"חממת הירד 








ריקה ושלווה הניבה חצילים וכרמים . מה עושים? מסוגים עור 'ְֶר" עסיסי ומחפשים 


מכוניתה לירושלים. מפעילה + וכרוך את זרועו על כתפיו של דהן הליכורניע 


רקיקי עקב, בח ַא אמותי, אך כשהיא נוסעת ות, היתה גם בעיה של שפה, אכל 
אוהביט אנתה וקשורים אליה. \ ומת הבקעה- חן פאריסאי אמיתי. \ יא = נו כליכך נרצינות, היתה 
בש תמסכת, גם בתמליל שולת חן נוור לגרפה, לבקר את החברים, היא מרנישה זרה. "18 בשהוכחנו את עצמנו כתקלאים והגענו להישגים יפיםן 


רת עוקצנית. נגר המימסר הפוליטי שאיננו מגריר לשו גינוני טוב שרוצה לאכול קקה", מפרט דהן 


הר|כק געל יות שלגו". : 

את מעמדה המריני של הכקעה, ונגר הסוכנות הי" | = ₪ תד דינור מאור צרפתי. הנשים עוברות ב"מפ בצ לבין המ 7 

הורית, שבעצרות תג מרבים אנשיה להנטית ולא *זל' הסמוך, כהנהלת חשבוגות, בתיגוך. ל 2 מה קסה, כעת הס בלפלו - 0 אחריכך, ב'סיבוב" קצר במכונית, כשאחרי כל 
כליכך-מקיימים. אינגו צריכים הבטחות חרשות: | | \'ע' שש שנים, אחרי שרהן קפץ להג'ר, ללול = הקל יהביליויים החרוניל ל3 1 הנקא מרי = השנים עיניו ערייןטורפות בלהיטות שאינגה יורעת 
אומרים בבקעה, די אם יקיימו 20 אחוזים ממה | = לגל ננקעה, חור הביתה לפאריס והוריע לטופיק ורד ומרטין רוח ערב מאובקל, = שובעה את המרתכים, פגיו ירצינו. שאגות ה"אוררה, 
נרכי תתה שלו יקש ראע תה | = | 252 "טיקה כור, הא דבל ה ל עה עכדה ללכל ליב ייט לחות באר חן דוד ה רל חא פחה 
ואזרית ישראל נדומל ו להפנות פניהס | | 2% ששי פרעה 7 אגל 2 התה באה = בתריסים ל - ל חבט רהן ל לת ו ו בשכזלי, אני כליכך מפחר 
0 "תי כו" והיא הלכה אתו. לטות חמרם "אמ כל הריט ל שחובות שאנשים לא מעריכים את זח ומתפחד אני נחיה קיצונר. 
מחצית ממה שהשקיעו שם בעשרים השנים הא 








. 1 מדשיים, באמצע הקיץ, עמרו רגליהם בללר' = 1 | = לה היה עם המרינה', נזעקו 
שו הגרוע. שני ק"מ ל נמסים בחום תופת = תו מכאן מה, 7 העוגרה שלא רואים כסף בידי" 
+ הלהס טובעות בעשביית קיץ קוצניתי יה התיכה לבנקים, האינת! , ) 





נות, הביע תקוותו. ₪ 























שו טר גרל בי הבלה לל'5 * ל \ = הח התחיל להשתנת", ממשיר ד לחייר ומתפוצץ 





אני פשוט לא מוכן לאבר את כל היופי האדיר הזה". ₪ 


















































































סה 


הנל 





מצוקה אופטימית - 


חוקרים הופתעו מהאופטימיות של זוגות צעירים למרות 
מצוקתם הכלכלית. תגלית נוספת: ההשכלה קוכעת 
את רווחת הפרט במשפחה פי 6 יותר 
מאשר "סיר הבשר" והכסף 


בש ממצאים במחקר על משפחות במצוקה, הפתיעו 
גם את החוקרים. החוקר הראשי, ר"ר יהורה מר" 


- כוסו מרצה בכיר בכי"ס לעכודה סוציאלית באוניברסי" 


טת בר-אילן (כעת בשנת שבתון) גנעמי דורון, בעלת 
תואר שני בחיגו ששימשה מנהלת המחקר, התמוננו 
ב-2040 זוגות צעירים, שאותרו כשכנה כלכלית'חבר- 
תית נמוכת ובינונית. למסקנותיהם הגיעו באמצעות 
שאלונים שהועברו על ירי מראיינים תחילה בחורף 
2 ואתר כך בחורף 1984. את תוצאות המחקר ריכזו 
מרכוס ורורון בסטר שראה אור בימים אלה, משפחות 
צעירות בישראל (הוצאת צ'ריקובר, 41988 

ראשית המחקר לפני 5 שנים. משרר הרווחה, במימון 
ממשלת ארה"ב, שביקש לאסוף נתוניט על יעילות הש" 
רותים הסוציאליים הניתנים על ידו, והררכיט לשיפו" 
רם, נזקק לגוף בלתי תלוי, מחוץ למשרר, שיאטוף את 
המירע וינתתו. המטרה: משפחות צעירות בישראל חנד 
תונות בררגות שונות של מצוקה כלכליתיחברתית 
ונפשית. צוות מטעם המשרר עקב אחר המחקר ועזר 
במהלכז, 


לא מצאנו "מגיע לי" 


כ"משפתה צעירה" הגרירו התוקרים 'זוג הורים עם 
ילד אחר לפתות, שגיל אחר ההורים, לפחות, אינו ע" 
לה על 30 שנה". מרכוס ודורון התמקדו במעמרם הכ" 
לכל"תברתי של הזוגות, ברווחתם, בציפיותיהם ושאי" 
פותיהם לעתיר לעומת מצבם האישייכלכלי"חכרתי 
כהווה. כמו כן חקרו את יחסיהם הביךאישיים במשפחה, 
כשהחלו במתקרט ב"1982, היו 30% מהמשפחות הנחקד 
רות מתחת לקו העוני. בסיכוב השני ב"1984, כשחזרו 
המראייגים לבתי המשפחות, ככר היו 46% מהן מתחת 
לקו העוני, אולם רק 10% מהן, שהיו זכאיות לחמיכה 
בספית, פנו לקבלת. 

אומרת נעמי דורון: "זו היתה ההפתעה הראשונה 
שלנו, הרומוי של הישראלי הצעיר שבשעת מצוקה 
מקטר ואינו עומד בלחצים, כזה המשתייך לון "המגיע 
לי* - לא אותר במחקר שלנו. חיפשנו תיסכול, ועמו 
.כעס על המצכ, ולא מצאנ". 

למרות מצבן בהווה, והעוברה שהמתקר מצביע על 
כך שברובם המכריע של המשפתות, הגבר אינו זוכה 
לקירום משמעותי בעבודתו וגם לא לשיפור במצב הכד 
לכלי, במשך 5 הנשים הראשונות לנישואין -- נשארו 
הזוגות אופטימיים וריוותו על ראיית עתיר בגוונים 
ורודיו למדי. 0 

"תפיסת ההווה של הזוגות את מצגם הכלכלי"חברתי 
היא בהחלט ריאלית, הם מודעים לקשיים ומעריכים 
נכונה שכרי לחיות ללא קושי מיומד, הם זקוקים ל- 





































% יותר ממה שיש ביריהם בפועל. בכל זאת הם 
מגלים רוותה פסיכולוגית גבוהה"י 

על מה אם כן, נשענת האופטימיותז 

ראשית, מציינת דורון, יש להם תפיסה של "אנשים 
צעירים', הרואה את העתיר כצופן הבטחה יותר מן 
ההווה, האמונה היא שההווה הוא פרוזרור ובעתיר וראי 
יהיה טוב. בנוסף, הזוגות הללו אינם מתמודרים עם 
קבוצות וזכרתיות שונות מהן. התתרותיות אינה מנת 
חלקם. במצבם, לא "הרשא של השכן ירוק יותר", אלא 
"צרת רבים חצי נחמה" - מה שמסתבר, מאד עוזר 
לעמרה האופטימית, 





יוקרה תעסוקתית 


מסקנה נוטפת שהפתיעה את התוקרים, היתה התשו" 
בה לשאלה, ער כמה טוגרת ההשכלה, ובעקבותיה 
היוקרה התעסוקתית, פערים חברתיים. המחקר מגדיר 
"יוקרה תעסוקתית* כהערכה לה זוכים מקצועות מסרר 
יימים על פני האחרים (מקצועות אקרמאיים חופשיים, 
לעומת מקצועות שאינט דורשים מיומנות מקצועית 
גבוהה והשכלה רחבה). 

בהשכלה הגרירו החוקרים כל שנת לימור נוספת 
מעל להשכלה תיכונית. "מצאנו שלו היו זוכים יוצאי 
אסיה ואפריקה לאותה השכלה לה זוכיט יוצאי אירו" 
פה-אמריקה, לא היה נמצא פער כלשהו ביוקרה התע" 
סוקתית ביניהם", מסבירה נעמי דורון, "המימצאים כש" 
טח העלו כי קיימת מחיצה עבה בין בני ערות שונות 
רק בשל רמות השכלה שונות". . 

נמצא עור כי ההשכלה מטשטשת אבחנות בתפקי- 
דים בין האם לאב במשפחה, היא מקרבת את הגבר 
לטיפול בילדים ויוצרת שיתוף פעולה בין בני הזוג 
בקבלת החלטות: "ההשכלה קובעת פי 6 לרווחת הפרט 
במשפחה, יותר מאשר "סיר הבשר" או כסף", מסכמת 
נעמי דורון. 

עוד מצביע המחקר על כך שלמרות המצוקה והערר 
משאבים, שיעור הגרושין כמשפחות הצעירות במהלך 
שתי שנות המחקר, היה 25 בלבר, מחציתם בשלוש 
השנים הראשונות לנישואין. על סמך נתונים אלה מס" 
בירה דורון, כי אפשר לשער כי גם בעתיר לא ישתנה 
המצב, המצוקה לא נמצאה כמערערת את רוב מערכות 
היחטים הבין זוגיים. \ 

"מסקנה אחת ברורה ומודגשת, העולה מן המחקר", 
מסממת נעמי דורון, "לתשומת לבו של משרר הרווחה: 
חינור טוב והורמנות שווה כררך אל ההשכלה יעילים 
הרבה יותר ועריפים על השרותים הסוציאליים או על 
5 - ההשכלה תקבע את איכות חיי של הרור 


[עמי דורון. 
סנירת פערים חברתיים. |, 


הנס הישראלי: אין 
בסף - וקווים 







ן חת ממסקנות המחקר היא, שלמרות מצוקתן 
הבלכלית של המשפחות שרואיינו, נמצא יחס 
הפוך בין יכולתם לרכוש מוצרים בני קיימא, כגון 
דירה, מכונית, מכשירי חשמל, לבין משאביהם 
הבספיים. לחוקרים אין הטכר מובהק לתופעהי. \. 
6% מההוצאות של משפחות. אלה הוקרשו לתל 
חזרי חובות. ולמרות זאת, בסיבוב הראשון של 
המחקר בחורף 1982, ל"67% מהמשפתות היתה די" 
רה בבעלותן, ב"1984 עלה מספר בעלי חדורות 
ל-76%, רכב פרטי ורכב שהועמר לרשותם ממקום 
עבודה, היו ב"1982 ל-39% מהמשפחות. ב"1984 
ל-54%; מכשיר טלוויזיה היה ב"1982 ל"45% מהמד 
שפחות, כ*1984 כָבר היו מבשירי טלוויזיה ל"84% 
מהמשפחות. 4 

0% מהמשפתות שרואיינו לא מוללות סעיף בר 
לוי כלשתו בתקציב המשפחתי שלהןי. = ', 

8 בשאלת החשכלה כמתכון לרווחה, נמצא גם 
בי בני פועלים ואלה חבאים ממשפחות נתמכות 
סערו היו זומים לאותה השכלה לה זכו בניהם של 
בעלי *הצווארון הלכן", לו היו מגיעיט לאותן על 
דות תעטוקתיות וזוכים באןתה יוקרה תעסוקתית. 
6 התפיסת הקלאסית המקובלת -טוענת כי הא" 
שה היא האחראית לצך תרגשי במשפחה: אווירהו 
חמימות, הפגת מתחים. לפו ממצאי המחקר נראל. 
בי היא צרכנית של תמיכה נפשית, לא פחות ואולי 
| אף יותר, משחיא ספקית של תמיכה. כ - > | + . 
התא המשפתתי.המודרני משמש לבני הזוג קבר 
צה אינטימית תומכת ומחוקת, נמצא כי אל שנ' 
כני הזוג האגו ותחושת הרווחה נשענים ומעוצבים 
על ידי היחסים האישיים בין כני הזוג, יותר מאשר, 
| על כסז, רכוש, בעלות. על רכוש, השבלה או תע" 
| אצל הנשים, פי שניים יותר מאשר אצל הגכרימו 
החקוכה התמיכה הנפשיתירותנית מצד בני המש" 
חה, לעומת התמימה במקום העכורה ובחנרהי.. ב 
= נמשואין בין ערתיים לא יחסמו האף לא יעורתן 




















































































































































































ארוחות 








מעד] מזנו 


וחזה ברבר מעועו 


חזה ברבו מעושן משיגים מוכן 
במעדניות. מבקשים לתתוך 
לפרוסות דקות ועדינות. את כל 
היתר מבשלים 48 שעות מראשו, 
דבר העושה את המנה הזאת יותר 
ממעשית כפתיה לכל אירוח. 


החומרים: 


| מנגו ירוק גדול 


תפוח מזן גרנד אלכסנדר 

בצל בינוני 

% כוט סוכר חום 

קורט זנגביל טתון 

קורט הל 

מעט חומץ 

0 פרוסות (כ"300 גרט) חזה ברבר 
מעושן. 


ההכנת: 

קולפים את המנגו ופורסים 
לפרוטות דקיקות. קולפים את 
התפוח וחותכים לרצועות ואת 





מעדני המלכים 
על האבירים 


חוגים הקולינריים נחשבת 

הארוחה הזאות לאירוע של 
השנה. לכבודה מתקבצים ובאים 
מכל רחבי הארץ האבירים 
המוכותרים של המטבח, ועמיתים 
של המטדר מרחבי תבל. זוהי 
הארוחה השנתית של אבירי 
מסדר הגריל שתתקיים מחר 
במלון הילטון בתל אביבי 


לכבוד אירוע שכזה, אפילו מלון 
חמישה כוכבים פלוס יוצא מכליו, 
תררני משמע. כולם ירצו להרשים 
ולהשביע את התכים האנינים של 
יודעי הדבר וכולם יודעים 
שהבקורת לא תחטר. 


לכבוד האירוע הכין - השף 
של המלון התל אביבי, אלפרד 
יבניסק חמש מנות מלכים והסכים 
לגלות לנו את רזי הכנותן. 
כמקובל במטבח המודרני, 


ו 


מככבות בארוחה מנות מעודנות, 
עם הרבה דגש של המראה לצד 
הטעם, עם מיזוג בין בשרים 
ומלוחים אחרים ופירות, שיוגשו 
כולם על צלחות רחבות ידיים 
ונוחות. 

הבישול הוא קל - אבל מחייב 
מצרכים לעילא ולעילא (גם 
יקרים). אפשר לנטות ולהכין את 
המתכונים (רצוי לא את כולם 
בבת אחת, במטבח שאין בו גדוד 
של עוזרים), גם בבית. אנחנו כבר 
נציין במקומות המתאימים איפה 
אפשר לקצר קצת את הדרך או 
לפשט תהליך. 

אז זהו. זה מה שיאכלו 
האבירים על שולחן המלכים. 
ואתם - נסו ליהנות מהמראה 
ומהאסטטיקה של האוכל 
המודגמת בעמודים אלה. וכשיש 
אירוע מחייב - עם קצת מאמץ, 
הרבה העזה ובהדרכת המתכונים 
שלהלן -- תצליחו להרשים גם את 
המסדרים שלכם. 

כל הכמויות מחושבות ל-10 
טועדים. 





החומרים: 

0 גרם שקדי עגל 

שמן זית 

% בצל, קצוץ דק 

0 גרם פטריות 

2 ראשי חסה אדומה (או חטה 
אחת רגילת) 

ק"ג אספרגוס טרי, מבושל 
גזר, חתוך לרצועות דקות מאוד. 
לתחמיץ: 

חלמון ביצה 

קורט מלת ופלפל 

2 כפות חומץ הדרים 

6 כפות שמן זיות 

מלח, פלפל לבן 


ההכנת: 

מבשלים במעט מים או מאדים 
במחבת את שקדי העגל. מוציאים 
ומניחים בצד. מחממים את השמן 
במחבת ומטגנים בו את הבצל. 
מוסיפים את הפטריות, חתוכות 
או פרוסות, ומאדים מעט. 
חותכים את שקדי העגל 
המצוננים לקוביות ומוסיפים 
לפטריוונ המטוגנות. 

בקערית קטנה טורפים או 
החלמון, מוסיפים תוך כדי טריפה 
את התומץ, המלח והפלפל. 
יוצקים את השמן בהדרגה 
וטורפים עד שמתקבל רוטב 
אוורירי. מוטיפים את הפטריות 
המעורבות עם שקדי העגל 
ומערבבים היטב. מסדרים על כל 
צלחת עלי חסה, כתר גבעולו 
אספרגוט ורצועות דקות של גזר. 
מערמים את תערובת שקדי העגל 
במרכז ומגישים מיד. 





[תחי עומך מעועון 
ברומב חזרת 


גם כאן -- מכשלה קטנה -- ציר 
דגים. במקומות אחרים בעולם 
אפשר להשיג אותו במרכולים. 
אצלנו -- קשה. אפשר ליצור 
תתליף הגון בשמבשלים גזר, בצל 
וטלרי במים עם מעט חומץ כיס1 
דקות. . 


החומרים: 

לרוטבו 

3 תלמונים 

% כוס ציר דגים (ראו לעיל) 
0 גרם מרגרינה מומסת 
2 כפות תזרת מגוררת 





עיקר. אוסצת מוחן עם אנסים וכבר אווז. 


0 דגי שמך מעושנים קרים, ללא 
עצמות וראשים 
5 גר' מרגרינה 


עמות, עירית קצוצה, עלי תרד 
תלוטים 


תתמוחו 
מניחים את החלמונים בפיר 
קטן או בקערת מתכת ומניתים 
אותת על סיר עמ מים רותתים. 
טוופים היטב ומוטיפים תוך כדי 
טויפה את ציר הדגים. ממשיכים 
ולחמם עד שנוצר רוטב 
אוורירי. מקירים מהאש ומוסיפים 
את המרגרינה המומסת, לאט 
ותוך כדי בחישה מתמדדת. לבסוף 
לתוך הרוטב שנוצר את 
החזרת המגוררת, 
מווחים את נתתי הדג בשכבה 
זקה של מרגריגה. אופים מספר 
זקות בתגור תמ מאוד. 











עורכים את המנות על צלחות 
ההגשה. יוצקים את הרוטב 
הדגים החמים ומקשטים 
בענבניות; עורות קצוצה ועלי 
תרד. מגישים חם מאוד. 


0 נ יק 
אומצח מוחן בקר ברזטר 


כבד או ואפ -------= 


ד פנינה בכתר עם מכשלה 
ו 

קטנח: רוטב תום. זה מצוי ה 
ודו של כל אשף, שאינו מתחיו 
בושול של בשר בלעדיו, 5 4 
הטובה ביותר שאני יכולה להשו 
היא להשתמש ברוטב משקית, 
שרק לא ושמעו אנשי מסדר 


האבירים, אני לשורותיהם בבר לא 


אגיעי 









החומרים: 

0 נתחי מותן בשר (פילה) 
במשקל 180 גרם כל אתת 
0 גרם כבד אווז טרי, חתוך 
לקוביות 

בוט יין לבן יבש 

2 כוסות רוטב חום (רוטב צלו 


בקר) 

2 גזרים, פרוסים 

2 קישואים, פרוסים 

0 בצלים ירוקים קלופים 
ותלוטים 

0 גרם נבטי שעועית 

5 אגסים קלופים ומבושלים 


הו 
, מכומים את נתתי המותן משני 
צידיהם במעט מאוד מרגרינה, על 
מחבת חמה מאוד. מעבירים. 
לתכנית ומניתים בתנור שחומם 
מראש לתום בונוני (180 מעלות) 
להמשך הבושול -- עד לדרגה 
הרצוייה, או לחום נמוך --. 
לשמירה על תומן של תאומצות. 
באותה המתבת מטגנים את כבד 
האווז מספו דקות ומעבירים לכלי 
נפרד. יוצקים למחבת את היין 

















לקות - תפות. םי 


































































מעד]. עילוב של מנגז זהפוחים מתזבלים עם חזה ברבר מעוען. 
הבצל לקוביות קקונות. 


מניחים את הפירות והבצל 
בסיר קטן, מוסיפים את הסוכר, 
הזנגביל, ההל וחתומץ ומבשלים 
על להבה נמוכה כ-10 דקות, תוך 
כדי בתישה מתמדת. מטירים 
מהלהבה ומניחים את התערובת 
במקרר ל"48 שעות, 

-לפגי ההגשה מחלקים את 
המעדן בין צלחות ההגשה, 
עורכום לצידו 2 פרוסות חזה 
ברבר מעושן ומעטרים בעלי 
נענע,או פטרוזלינון. 


16 













כתר אטפרנוס עם סל : 
שקדי עול בתחמיץ 


השם בעצמו ראוי לכל הכתרים 
אבל המנה לא כל כך מסובכת כמו 
שהיא נשמעת, בתנאי, כמובן, 
שהשגתם שקדים של עגל. (במו 
עיני ראיתי בחנות המתמחה 
בבשרים קפואים ומשווקת גם 
לרשתות הגדולותו). 


מות הכחר. אספרנוס טרי ושקדים עול ענל. 













מבצק עלים ותפוחים. מונעו חם עם גלירה, 


ו 
עמרת בצק עם תפוחים 
במיקצף יין וגלידה 


בדי לפשט באמות את המנה 
הטעימה הזאת נפתפק בהכנתה 
בלי קציפת היין. זהו פשוט מינל 
טארט טעים וקליל, שכדאי 
לאמץ ברעיון לסיום כל ארוחה 
תגיגית. 


החומדים: 


0 גרם בצק עלים מוכן 

5 תפותים מזן גרנד אלכסנדר 
ביצה : 

מעט טוכר 

מרגרינה מומסת 

0 בדורי גלידת וניל 


התכנה: 


גוזרים מקרטון דוגמה של 
תנות. מרדדים את הבצק לעובי 
של כ"% ס"מ וקורצים ממנו 





תפוחים, על פי דוגמת הקרטון 
בעזרת 
0 רעי שנוצרד ב = | הגזור. מנותים את תפוחי הבצק 
ב מספר דקות ומתזירים על ו שהורטבה 
במעט מים. , 
גן 
- ו תה טגנים, תוך כדי | קולפים את התפוחים וחוצים 
ערבוב מתמיד, את הגזר, אותס. חותכים כל חצי 7 
הקישואים, הבצלים והנבטים, דקות ומסדרים אותן במרכז כ 
ביגיב דקות. מתבלים במעט מל = תפוח בצק. 
ופלפל לבן טורפים את הביצה ומושחים 


, פורסים כל \ 7 
ל בשו וצוים ו ב 0 = 
מנו על לחום בונוני (180 מעלות) כ*30 
פיד היוסה יוצקים את 7 ים חם, עם גלידת וניל 
ב עליחן ומעטרים בירקות מגישי 2 
ומניפות האגסים. קרח 








אותת על הבצק. זורים מעט סוכר 















שגוה ההוחהה/ .ושקתה וע הקיו היתמיה קד 





















































































































































נילי פרידכודר 
צילום: יוסי אלוני 


מל 
והחמניות 


רבעה עשר הציורים החדשים 

של חגית שטדנשזט המוצגים 
בגלריה אפרת התל-אביבית, הם 
ציורים גדולים ומובנים, יפים 
וחמים בצבעי פסטל. ציורים 
שלמענט מפנים את הקיר תלבן. 
במרכז הציורים, טל בת שנתיים 
ושדות חמניות עד חשמיים והים 
הכתולים. ‏ , 

חגית, בת 30, דור שלישי של 

ציורים, הבת היתידה של זוג 
אמנים ידועים, משחה שטתשוס 


ורות צרפתי - מציירת את הקדוב > 


לה ביותר, בלי פילוסופיות. כמו 
הסבא, כמו ההורים, הוא מִציירת 
בדרך שלה שחוא מובנת לכל 
אתד ‏ . 
מאבא קיבלה או היסודות: 

כמת שלעורים איך לתפוש תנועה 
בציור. וגם לא לפחד מעושר 
הצבעים. אבא שלה מורה גפלא. 
והשאר, היא אומדרנ, עניין של 
ספונטאניות ומזל. הבעיח שלת 
בציירוז, היתה לא לצייר כמו רות 
צרפתני. אתרי השיחרור מחצבא 
נסעה עד לוגדון כדי לברוח 
ולהשתחרר: המטרח היתה לימוד 


ציור. אחדי שהתקבלה לבתי ספר 
טובים וחשובים בלונדון 
ובניו"יורק, הבינח שטוב תעשה 
אם תצייר לבד. 

- לכן, בכל ההיסטוריה שלה היא 
לא יכולה להתברך בזה שסיימה 
בתי ספר חשובים או שהיתח פעם 
ציירת קונספטואלית. למדה לבד 
וציירה לבד - ואף פעם לא היתתי 
לה בעיוה איך למלא את הדף 
הריק והגדול, רק התחילה לצייר, 
והתמונות שלת הוצגו בגלריח של 
רות דבל בעין כרם. 

לפני שנתייט ילדה את טל, 

והיותה בעיה איך לחזור לשיגרת 
יום יום, כלומר לצייר. הזמנה 
לותערוכה בגלריה אפרת הכניטה 
אותה לעבודה, כל המשפחה 
נכנסה ללחץ של התערוכה, נוחגית 


ציירת מבוקר עד ערב, כמו בימי 
הרווקות. 

קודם היתת מציירת פורטרטים 
של חברים וחברות שלה, או 
אנשים עם פרצופים מענייניים או 
לבושים בצורה מרתקת, עכשיו 
גילתה שמעניין אותה לצייר 


ילדים, קודם לא יכלה לצייר 
ילדים, הם היו יוצאים מבוגרים. 
עכשין מככבת בציורים ילדתת 
בת השנתיים, טל וחכרים. 

חיא כאילו גדלה עט טל. כיוון 
שהילדה ממלאה לה את התיים, 
טל ממלאה גם את התמונותי 
ואחת היפות שבהן מראה את טל 
בחדרה, מציירת על לוח שתור. זו 
סידרה אחת של תמונות. הסידרה 
השניה מוקדשת לאחבת המסעות 
שלא באה על סיפוקה בשלוש 


חנית שטרנעווס ויצירות. 
לאחר לידת בתה טל. היתה לה 











בעיה לחזור לוגרת היוסדיום. 


עכעויו הימדה מככבת בציורים. 





השנים האחרונות. יחד עם בעלה, 
רון עמרם, נסעה חגית בקיץ 
לתורכיה והטיול היה כמו שלמדה 
בטיולים עם אמא, רות צרפתי. 
לא המקומות הגדולים והידועים. 
אלא פינות קטנות שאליהן 
מגיעים בדרכי עפר או בסימטה 
צרה, תמיד בטטיה מהדוך 
הראשית של התיירים. מקומות 
עם הטעם, הריח (הצבעים שלהם. 
עם השטיתים, הריקמות 
והצעצועים. 


יש פה ציורים עם שדות 
החמניות של תורכיה, שנוגעות 
בשמיים ובים הכחול. חגית על, 
המרפסת של "איברתים פאשה 
באיסטנבול, עם תריטי העץ 
המסורגים והאור שחודר מהגן: 


> פונה בקפה פיור לוטי מעל קרן 


הזהב: כסא ירוק, שיח ירוק ומפת 

לבנה, תמונות שהן כמורגעים של 

חסד בחזיים עם צבעוניות עשירה 

וחמה. מבט לעולם קסום של 

אמנית צעירה שמציירת את מה 

שהלב נמשך אליו והעין רואהי 
ופי של תערוכה. ₪ 








8 ג ב] 4 
ל וט 1 


סידרת היוקרה 
אלבום כפול. 








קומדיה קנדית משובחת. לכל 
אחד/אחת המחפש/ת את 
הגבר/האשה תאידיאלי/ת. 


| מפץעי, החברה 
רח' החילז 





בלו לזופט הנדו 






החמשך ליהיחלום שבכתר 
סוט 
הסרט עטור הפרסים שלא ראית 
בטלויזיה. 


מותחן אמיתי על פרשת ריגול, 


הסרט חישראלי החזק שייצג את 


ושראל ב-20 פסטיבלים בינלאומיום. להזכר בימים חטוביט. 


סָידת התמטך תמעולת 

ישות פושעים שנחרגו, נ 
אתמה בל התחילר. 
אלבום כפול. 

אמיתית וגועות של תמוסר חבריטי. 








רהקרטהוטו" ₪ | 
ל חרט 0 
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בוא ותלמד איך פועל ה'מוסד". 
מתח ופעולה ברמת גבוחת. 











- ו 
אלממו 7 


טור"נ, + 


ליאלמנות". 
רתמות להשלים 







רקי הקומדיה המטורפת עם 
ג'וןקליז, אסורלהחמיץ. 


ה 
למור 


אולי אחד הסרטים המפחידים 
ביותר טנעשו מעולם. לבעלו 
עצבים חזקים. 
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שרוח "מעריב" 


[ 1 מחזור החודוי והפסקת 
המחזור - שתיים מבעיות 
הבריאות הטיקריוח של ושים, 


רי הספר לעמוד זקוף! מרריך לאשת למניעת אוסטרו* 
פורופים, נוקעות בכל שנה 250 אלף נשים שמחזורן 
הסתיים את עצם הירך. עקב הסינוכים, מתות 15. ער 
0 אחוזים מהן, רוכן בשנות השבעים או יותר, 


. הוא החמור ביותר. לדברי ד"ר מוריס נוטלוביץ, ממחב- 


ו 


סירן לחיזוק העצמות 


אך ביתן למנוע את המחלה אצל נשים רבות. צריכת 
סירן שוטפת והתעמלות בל החיים וטיפול של התלמת 
הורמונים יכולים למנוע את האוסטאופורוזיס. וטיפו" 


ובכל זאת יעוזנו עדיין מספר ל לים ל ל 
מדהים ששל מיחוטים, ה ממה אד ד מורקלו אש המוסר לטה 
פול באוסטראופורוזיס בניראורלינסי 


חתויבשות הנרתיק: כאשר פוחת שיעור האטטרוגן 
אצל האשה, מאבדת ריקמת הנרתיק את רטיבותה. יו" 
בש הנרתיק עשוי לגרום לאי נוחות בזמן החדירה, וה 
גם הופך את שכבות הרקמה הנרתיקית והשחלות תשר" 
פות יותר לזיהומים. אך ניתן להתגנר על כך על ירי 


הקנטורים לחי עובדות חיים 
אלה. הסבר ענייוי בלי סיפורי 












































סבתא על כל מה שכל אשה 
הארכת המשחק המוקרטו ושימוש באמצעי ליחלות. 
צריבה לדות. 8 תופעות רגשיות: נשים מסויימות מרוותות עם 
הפסקת המחזור על דיכאון ותגורות במצב הרוח, אך 
ש ני מומחים מסבירים לך בריוק מתי עליך מרענים אינם יודעים אם הגורט הוא אייהאיזון הור" 
לראוג - ומתי אין סובה לדאגח. ד"ר מיליט מונלי או גורמים בעלי השלכות נפשיות הקורים לע" 
סארל ולורנה טאארל. תים קרונות במקביל להפסקת המחזור, כמו גירושין או 
מות הורה, 
כיוון 4 אנם - ד לאשורן, אין ררך . 
ם 1 מוברת לטיפול בתוטעות אלה. ואולמ מה שהרופאים 
חזור לא טדיר יודעים בווראות, הוא כי חשוב לרבר על רגשותיך. "אם 
את מתחולה להרגיש דיכאון, הביאי ליייעת הסובבים 


ו ו אונו סריר, לעתים מופיעח צר תומר הנקרא פרוסטאגלאנדינים. חומדים אלה גור" 
קז . 2 יום ולעתים רק לאחר 32. חאם זה מים לשרירי חרחם להתכווץ כרי לרחוף המוצה את 
נורמאל הרפידה - וזוהי בעצם הווסת. לעתי ₪ 
עס מ מ מטה כת מקב הנעטו םע ו םח קנה 
, זן מתלהן ז או אף נפסקת, ואז נג 
מ 7 % ל בדוך כלל כ 5 ה 8 ל ל 
רק אם ארכר משתנה לעתים 
ל צוואר הרחם. כרי להקל על ההתכווצוית, ממליצים 
/ , או הוא קצר באופ! הרופאים על נטילת גלולות אנטי 
ב - 3 . ו - = ו נותן לקבל על פי מרשם או ו ו 
ל , 7 זה אינו עוזר, כדאי להתייעץ עם הרופא 
של שבועיים או שלושה מרי פעם. אי הופעת - שמעת דומתריאוזוס 
ה 5 כמובן, להעיר על הריון. אשה שהמחזור | של מצב א 9 ו 
ז סריר ולפתע לא קיכלה את הווסת משך 8 שכו" = ₪ אנררותמתיאוזיס היא אחת התופעות הנפוצות 





עות צריכה לי , 
פנות לרופאא הגורמת להתכווצויוו! קשות בזמן המחזור. התופעה מוז 
ה 

יוצאים מתוכו לשחלות או 
עורירים מתכנוצים השחלה. תאים אלה ממשיכים להגיב ו 


של 
ל הרמוני הרחם, אך כיון שאינם יכולים לצאת מן 
ות בזמן הגוף יחר עם זרימת הווסת, הם עשויים 7 
ה - גורמ לחן, והאם אפשר לעשות משהו עצב -- לכאב. וט - לד 
בות להתכוועויות בבטן ה זּ 
6 כאשר רירית הרחמ מוכנח להתחיל בהפרשה, גר הטבעת בעת עשיית ית ל - 


= = = הפתרון: הורמונים - 


: :טפול באמצעות הודמונים, מונונם נמוכים = המחלה. 

ו 
ד תיק . 3 3 מל שמת די 6 
ל קר שרג ה ו ו 
ו 






























דימום לא בזמן 

- בומן האחרון הבחנתי שאני מרממת מעט באמ" 
צע תקופת המחזור, חאט עלי לגשת לרוסא? 

6 רימום בין וטת לווסת אינו בהכרח חמור, אך יש 
להביאו לתשומת לב הרופא. בין הגורמים לכך: 

גירולים ליפייםו גירולים לא טרטניים אלה ברפנות 
הרחם עלולים לגרום לדימום בין וסת לווסת כאשר 
חלק מהריקמה התוך רחמית מתחילה להפרד באיזור 
לגירול. 

מוליפים: פוליפ הוא כלי דם שגדל יתר על המירה 
העשוי להתפתח בחלל הרחם או צוואר הרחם. פוליפ 
עלול להיות מטריר משום שהוא עשוי לרמם בחוקהו 
אך הוא אינו מסוכן. 

זיהום: הגורם הזיהומי חנפוץ ביותר בין וסת אחת 
לשניה הוא צווארי (זיהום חצוואר). זיהומים אחרים שע" 
לולים לנרום לרימום כאמצע המחזור הם מחלה זיהר 
מית של האגן וזיהום תוך רחמי, זיהום צינורות השחלה 
או השחלות. 

דימום באמצע המחזור עלול לחיות מימפטום של 
מרטן צוואר הרחם או חלל הרחם. > 

ישנם גם שלושה סוגים של רימומים באמצע המחוור 
שאינם קשורים לשום מצב פתלוגי: דימום מופיע לע" 
תים קרונות כשנשים נוטלות אמצעי מניעה דרך הפהו 
וכתוצאה מכך נפרר חלק מסויים מרפנות הרחס ומופ- 
רש. דימום בריוץ באמצע המחזור מקורו נררן כלל 
לביוץ. לפני שהביצה משתחררת מן השחלה, מתרחש 
יצור אסטרוגן שעלול לגרום למעט של הפרשה מן 
הרחם. והמצב השלישי הוא לקראת הבלות. כאשר חל 
שינוי במאזן ההורמונלי תרממנה נשים רבות 18 ער 
0 יום לאחר תחילת המחזור האחרוןי 


חערה: דיר פולים טארל הוא סרומסור חבר 
לגינקולוגיח ופסיכיאטריה בשירותי חבריאות 
של אוניברסימת יול בניויהייבן. לורנה 
הוא מרצה במחלקה לפסוכואטריחי 









דיבאון והזונה 
| לפני הווסת 


תסמונת טרום הווסת -- בתקופת הפוריות; 
בן גול 20 ל40 לערך, סובלות 40 אחוז מך 
השום מתסמונת טרום הוופת. בין סימפטו" 
מים אלה עלול להופיע דיכאון, נדודי שינת; 
סיגזנות והזעת יתר. התסמונת עדיין אינת . 
גווות די צרכה, אך רופאים סבורים כו היא 
גומת בשל שינוי הורמונלי. הם גם חלוקים 
נדעתם באשך לטיפול. אחדים מציעים נרות . 
מוגטטרון, בעוד אחרים ממליצי על תפריט 
זל גמלח וקפאין ועל תרגילי התעמלות. 












להיפטר מהמיתוסים 


אי כת 48, בעלת גוף חטוב כשל בת 25, שקעה 
שו אצלה המחזור, "חשבתי שאשאר 

ז לנצח", היא אומרת. "הפסקת המחזור פירושה 
שא אוכל להתמק מן הגיל". 

*ך השקפתה של אלי על העניין, הינה פסימית בצו" 
והמוגזמת. מומחים אומרים כי מתי ואיך מורקת אשהו 
"לי לא רק כרמות ההורמונים שלה, אלא כמספר רב 
לל גורמים: מראה תורשתי, כושר גופני כללי, תזונה 
"יפה לשמש. לרור הנשים הנמצאות על סף הפסקת 

- אלה חדשות טובות. למחקר יש עוד' הרבה 


| למור בנושא, אך התחזית לגבי נשים העומרות 


נפני הפסקת המחזור הינח בהתלט אופטימית. 


שת זה קורה: הפסקת המחזור מתרחשת באשר 
מפסיקות לייצר ביציות בשלות. עם לירתהו 
ץש לוטה במאתים אלף ביציו בלתי בסלות ותא 


- ₪ מתי זה קורהו 





ביצית והשק המקיף אוַתו. בכל ביוץ, מתחילת הבש" 
לות המינית, מכשילות מה מאות ביציות בכל חורש 
ומפיקות את ההורמונים אסטרוגן ופרו סטרון, 

באשר מגיעה האשה לסוף שנות העשרים שלה, מת" 
חיל מספר הניציות הבשלות לקטון, ושיעור יצירת 


ההורמון פוחתי 


לא יודים בדיוק 
ט קת המחזור מתרחשת בממוצק 
בין הגולים 48 ל"52, שלב המבוא מתחיל כררך כלי 
ים ועשוי לה ו 
במרוייק מתי יחרל המחזור. לא יהיה 
ה בהכרח באותו גיל בו קרה, הדבר אצל אמה, ונס גיל 
ולת הוסת הראשונת אינו קובעי 
הפ התקצרות המחזור עשויה להוות אינר'יק. 
צַית לבך שהמסקת המחור קרנה, אך אין זה נכון 2 
המקרים, המחוור עשוי להופיע במרווחים גרולים יותרן 
או להפסק לכמה חודשיט ואחר כך להתחרש. היקף 
הורימה עשוי להשתנותו להפוך קל יותר או כבר יתר: 


כיוון סבה קשה לרעת מה נורמלי בתקופה זו, חשוב 


מאר להיברק באופן שיגרתי אצל גינקולוגי 


6 מהם הס 
ו תים מופיעים אצל ב-80 אחוז מהנשים בררגה 
מכיימה זל 0 אתו מהן הס בגדר סימפטומים מ 
בהקים. גלי הום, שתוקרים סכורים, בי הם נגרמים בשל 
ףח לתנודות ברמת ההורמוניםו ו 
ל נשעות הלולה, נשים מסויימות חשות 
0 של הנוף. אחרות חשות גלי חום פנימיים 
חריפיםן לאחריהם צמרמורת ל יש חַ 5 5 
ת להררם. במקרים באלה, יכול טי 
וני להוות פיתרון (ראה מַסגרת). גלי החום מדוד 


או פחות. \ 
4 לומיס מבל הסימפטומים הפיזיולוגים של 
הַמְסָקַת המחזור, סימפטום ָה, המחליש את העצמותו 





אותך מה את מרגישה". אומרת מוניח רורט, פסיכות" 
ראפוסטית ממחברות הספר חישרוות חוי המשפחה. 
*רברי עם ידורותיך, אך אס הן אינך שותפות לתויותיך 
אל תינהליי בל אתת מגיבה בצורה שונה להפסקת 
המחזור. אס את מרוכאת בצורה רצינית, דברי על כך 
שש הרופא שלך, מה שחשוב לזכור הוא שנשים רנות 
חוות את אותן תופעות'י . 


לא מספרות 


לעתים קרובות מדי, מהווה הפסקת המתזנר עריין 
נושא שהוא בגדר טאבו בחכרה שלנו. מרבית הנשים 
מהססות לספר על כך לירידותיהן הקרובות או לכני 
משפחה. למרבה הצער, יש להן סיכה טובה לכך. העמד 
דות המיושנות ביחס להפסקת המוזור ערייך קיימותן 
מולל הרעיון שהפסקת המחזור מחבלת ביכלתה של 
אשה לשמש במנהלת או מנהיגה פוליטית, כמובן, שזת 
פשוט אינו נמוןי "כל אחד, גם גברים, חש לעתים 
מתח", אומרת רור. "אך בדרך כלל הם בכל זאת מת" 
פקדים במיטבם בתחום המקצועי". 

לגבי נשים רבותו מַצִיינת הפסקת המחזור התחלה 
מלאת תקוות יותר מאשר יאוש. במחקר אחד מצאו 
מרעני אוניברסיטת שיקאגו כי יותר ממחצית המשתת- 
פות במחקרו בגילים שבין 45 ל"55, כי לאחר הפסקת 
המחזור חשו יותר בטתון עצמי מאשר קורם לכן. 

*עם הפסקת המחזור עשיתי שינויים שחיה עלי לע" 
שות שנים קודם לכ" אומות לואיז, בת 54, *הבנתי 
שעלי לעשות רבוים למען עצמי, ולא למען אחרים. 
התחלתי בקריירה שתמיר עניינה אותו, אני מרגישה 
עמשיו הרכח יותר טוב משחשתי עצמי אי פעם'. 8, 

ג'וזלין וילסון 


הביאה לדפוס עדית בן פורת 
(לפו ילוודיס הום ורנאל" 
מיוחד לי"מערום"). 


וג 
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והמאהבת של שנ ‏ || 













































































































1 רופא דיר נפתלי הרץ וירם, 
וחק של יוחר 50 עונה 
ברפואת ילדים. בביקור 
הראטון אצל משפחה נולר 
לה ילד, הוא יזשב עם כל 
"הצווח": האם, האב, שתי 
הסבחות והפעוט, ומסביר להם 
את תובנית העבודה שלו 
למיפול בילד. לפני הילדים לא 
לובש חלוק לבן כרי לא 
להפחיד אותם. מעדיף שיראן 
בו דוד. שמורת טבע 


ופא ילדום, צסון תל"אבים, 1988. אוזו 

אסוציאצוה חוא מעורר בדרך פלל? 

שמיה מקיר לקור, צעצועים, פופטרים 

של ולדום מחווכים, ציוד דיגוטלי ואלקט- 
רוני, חלוק לבן, 5 דקות של בדיקה, 2 שניות של 
בתימת מרשם לא קריא וכמח עשרות שקלים 
שעוברים לכיסו. 

אצל דיר נמתלי חרץ וירט, ותק של יותר מ"50 
שנה ברפואת ילדים, הנוף שונה. שמורת שבע. קלי- 
ניקה צנועה, שלא השתנתה עם השנים. שיער מלא 
וכסוף, יר יציבתן זכרון פנומנאלי, אבחנה מרוייקת 
והעיקר - צגיעות נדירת. 

"הנכרת תשב, תושיב את הילר על ברכיה שלא 
יפחד ואני אברוק. בן כמה הילרז מה כואנ לוז כמה 
הוא שוקלז* אזר כך, כדיקה יסורית וריאגנוזה מלו" 
וה בהסבר מפורט, הצעה לטיפול, הטבר, מירשם ומיד 
טן בכתב יד עגול וגרול. שוב הסבר ו"הגנרת מבי" 
נהז אם לא, תשאל שוב"י 

ברגע הבלתי נמנע של התשלום, הוא מסביר 
מרוע התגמול עבור הביקור צנוע. "עור 3 ימים 
הגברת תשוב עם הילד לביקורת. זה לא עולה כסף". 

לביקורי בת בכל שעות היממה הוא מגיע באוטר 
מוס או ברגל. מטפט לקומה השלישית והרכיעית 
במררגות חבתים הישנים של צפון תליאכיב ואין 
אצלו תוספת שבת. "אתם אשמים שהילר שלכם 
חלה דווקא בשבת?" 

לפעמים מגיע הרוקטור לביקור והאם המכוהלת 
לבד בבית. הילך תולה האוא וקוק לתרופה ברחיפות. 
"הגברת תלך לבית מרקחת הקרוב", הוא אומר ומו" 
ציא מכיסו את רשימת בתי-המרקתת התורניים, "אנ 
אשנ כאן ואשמור על הילר ע' שתגברת תתזור": 

כ" היה כך חמינ'. כך גם גידל או ילריו. אחו" 
מה רופא, השני שתקן והשלישיו! עורכתירין. היו 
-הוא מגדל דור שלישי. 

זט באים אליו, לדופא שנידל אותנו עם הילוי 


ד"ר נפחלי הרץ וירט. מטמינר לרבוים לליםודי רפואה. 


ועם הנכר, כשיש לילד ברימצוה, חתונה וכרית מי- 
לה של הצאצא - הוא מוזמן. 

ד"ר וורע התתנך להיות רכ, במשפחזה של רבנים. 
רבי יחזקאל לנדאו, מי שבנה את "הגולם מפראג* 
חיה מאבותיו. למר בישיבה, אחר כך הלך לסמינר 
לרבנים בווינה "ושם הננתי שלא אוכל לקיים את 
מה שאררוש מאחרים - ופרשתי"י 


אד קדועו" 


"רציתי ללמוד רפואה. בוויגה כבר הסתיימה הה* 
רשמה ולכן הלכתי לאיטליה. שם למדתי רפואה 
ותתמחתי כרפואת ילרים". כשפרצה מלחמת העולם 
השניה כבר היה רופא. נשלח ע"י האיטלקים למורמ" 
נו שבאלפים. רשמית, אסרו עליו להתעסק ברפואח, 
אך על הנפלאות שעשה בילרים חולים שמעו שם 
כולם. "54770 1100102" - *אדם קדוש", קרי 
או לו שם. ער 1981 ישב באיטליה - והצלית. פרני 
סה היתח, אך כלב היתח גם ציונות. 

ד'ר וירט הגיע לארץ, לת"א. סיררו לו עכורה 
בסניף קופת-תוליט של ההסתררות באור"יהורת. אז 
היא עור היתה 'תושך יהורת", מעברה אחת גרולה. 
התנאים ההיגייניים היו מאור קשים ומטפר הילרים 
החולים היו: עצוט. מר' מוקו', היה קט מוקרם, עולה 
על ההסעז: ונוסע לאור"יהורה. הוא נקשוי למקום! 
התושבים אחבו וכיכרו אותו. נשאו אותו על כפיים. 
כשהתפנה מקום בפניףף קופ'הו בתליאבים, כבו' לא 








רצה לעווב. 20 שנה עשה באורייהורה. ריפא, גירל 
וחינך. "אף פעם לא אמרתי לא, תמיר - כן. כשהיה 
צריך להגיד לא, הסברתי. הט הבינו וזה שכנע". 

"כשתינוק נולר במשפחה', אומר ד"ר וירט, "יש 
לרופא הילדים 5 פציינטים. שתי סכתות, אב, אם 
ותינוק - וצריך לקחת את כולם בחשבון ולהתתשב 
בהם ואז אין מתח בכית. בביקור הראשון אצל המ" 
שפחה אני יושכ עם כל ה"צוות" ומסכיר להס במשך 
שעה ער שעה וחצי, איך לטפל, כיצד מתכצעת תוכז 
נית העבודה שלי, במקביל אני שומע אותם. מעוניין 
לשמוע את האמהות, הן מכירות הכי טוג את הילר. 
וכל ילד, עולם בפני עצמו, אחר כך מגיע תור הטב" 
תא והיא שואלת, למשל, מדוע אני לא ממליץ על 
מיץ לימון, כי היא גירלה ככה את כל הילרים וכולם 
בריאים. אני מסביר לה שבמיץ הלימון יש חומצה 
ציטרית המתחכרת בגוף עם הסירן וגורמת להפרש" 
חו של זה, עוברה שעלולה להפריע להתפתחות הת" 
קינה של הילד, היום הרבה אמהות עוברות ולא פּעם 
הסבתות הופכות להיות המטפלות. וכשיש סבתאו 
יש גם לימונדה והיו מקרים שהילד ממש הראה סימ 
נים של רככת. סבתות אחרות גוהגות להלעיט את 
התינוק בתה; ובתח יש חומר הפועל כמו קופאין 
ועלול לגרום לאנמיה ולהתמכרות". 


ב 


כמה שיותר טבעי וםגוזן 


על מה בנויה תוכנית העכורה שלוז על כמה שיר 
תר טבעי ויותר מגוון. הוא למשל לא חסיר של 
אבקות חלב. "טעמת פעם את האבקות האלהז ועור 
לא ניתן להרתיח אותמ. הוא ממליץ על חלב פרה 
מרולל וכבר בוזורש הראשון כבר לתת דיסה. כשהם 
בני 6 שבועות מתחילים עם פירות ובגיל 4 חודשים 
מקבלים בשר ומרק ירקות. כשהם עושים בעיות עם 
ארוחות הצהריים, נותנים להם אותה בכוקר כשהם 
רעבים. את הפירות יאכלו גם לאתר מכן. 

את פני הילרים מעולם לא קיבל עם חלוק לבן. 
"זה מפחיר אותם, אני מעריף שיראו בי סכא או סתם 
דור. כשאנחגו משחקים, לא פעם אני שומע אותם 
אומרים לאחר הבריקה לאימם: "איזה יופי, שיחקנו." 

כשר"ר וירט בורק ביסודיות את הגרון, הוא לא 
משתמש במקל העץ אלא בכפית, מחטא אותה באשו 
אחר כך מקרר במי כרז ובורק, "אני לא מאמין במקי 
לות', הוא אומר. *הילרים, באופן טבעי, מתנגדים 
לוה שיסתכלו להם בגרון. צועקים, מפנים את הראט 
לכל מיני כיוונים - ויש סיכוי שהמקל ישבר ויחדור 
לררכי הנשימה. אני מעריף להשתמש במתכת". 

למלת והצטננות יש לו את הפטנט האישי שלה' 
"ראיתס אותי פעם עם נזלתז" חוא שואל את ההורים 
המתלכטים אם לקחת או לא את הילר לים. חלכו 
אתו לים והוא יבריא. 

בוקר בוקר, בקיץ ובחורף, הולך ד"ר וירט ליי 
הולך ברגל, רץ 15-10 רקות לאורך החוף ואחר כר 
מתעמל, שוחה ועושה מריטציה: מסתכל ישר במימו 
לא חושב על שום רכר. רק מסתכל ונושט. "הי 
מנקה לי את הראש ונותן את הבוח להמשיך: מעניל 
בריאות. כשאני מטיים לטבול כו, אינני מתנגב ויש 
לכך שתי סיבות; אני פולט קלוריוו: מיוחרות נוס' 
פות". 

ר'ר נפתלי הרץ וירט. הרבו; יותו" מרופא ילדים. 
ררך חיים, טשטות, הבנוג. 














ויסוף 
עשוה שנה היה הולך אליה פעםיפעמיים בשבועי 


ששו סכלה מאור מכך. היא הלכה ורהתה. שפתיה 
וזיינטו והחקמטה כפי שיכול לקרות למי שיונק בלי 
ווף פלמ לימון. יש להם ילדים ונכרים. כל השנים היא 
\לריה מרכרים אל ליבו של האב שיפסיק להתפרפר. 
אַמנְטה שינסה, אך נכשל, פעם אחר פעםי 

וין לשאול מדוּע שיתף את אשתו כאהבתו לאח" 
ה מע לא שמר על כך בסור, כפי שרכים נוהנים, 
אימזמון לכך ששקר ירירותי - להבריל משקר הנ 
ד הפיל נפו - היה חוסך ממנו עוגמת נפש וסבל. 
לשקר ל" וש מקום כיחסים בין אנשים. שאלה נוס" 
₪ - מווע אשתו לא עשתה משהו במשך השנים! כי 


= רופא שהוא שמורת טבע | בוני א 


] מעי התה ראתה עצמה כלכיאה הלוחמת לסילוק צר" 


תדמ הטטת. 

או ודעים כי טענות ותלונות, מטחי האשמות אינ" 
סטים, אינם מועילים. ומי שנתשף לכך ימים רביםו 
מזח - במקרה הטוב - עור עכה ותרל להאזין למה 
מו לו, מפסיק להתייחס לפרצוף העגום המטית 1 
טפמת. אך לרוב קורה ש"הנאשם" מחליש עור יותר 
₪ קר עם בן"הווג, כי נוח לו יותר רווקא כשהוא 
חל 


הניה של בני חזוג נעוצה כהונחת יחסי הירירות 
ל הללו נותרו עומרים על כרעי השיגרה - הכנת 
טינים לעבורה, שינה באותה מיטה. והנה בא הוא 
היק לידירות השרופה ביניהם אמפולה גרושה של 
"עשים עוים ורכי עניין, לד ולאשתו לא היה רגע אחר 
מטעמם נחמש עשרה השנים האחרונות. תמיר היה 
ל על מה לרכר. זה הפך לבילוי שלהם. כאשר הוא 
לן אל המאהכת, הוא עמר כו כזמן לשרותה של 
זוו. הלך גם כשליחותה, כפי שמישהו הולך לקנות 
ל ולושתו ברטיסים למופע. כלומר, סוג הכירור הוא 
זי להנרלים התרבותיים בין הבריותי 

אי המפגשים של בני הזוג תלוי במטענס התרבו" 
ל ולה - הבילוי שלהם הוא על רא, ואלה על הא; 
ויוי של כני הזוג שלנו סובב סביב הקשר של הבעל 


לעוניים החוחבות 
באן-א-סטיין 
תמיסה לנקוי 
וחטוי תותבות 


5 ספיך כצס מרם 


| לכל איד 





/ 
ות חתונות, ימיהולית  "‏ 


מוגיע עצבים 


עו 5 1985 






כתיבה במכונה 
יטה עיוו! 
תלמרו ב'2ד שעות 


בבי"ס למסחר 
ריכזון 
חראביב. רח' דיווווף 35. 





לו, שעם השנים הפכה למאהבז שלהם. 
ָם המאהכת שי 
- הזמ התמכרו לבילוי זה, כפי שצפיה בטלוויזיה 


ממכרת: 


את צריבה להתעעלם ממוו 


וסגר נציית בי כל מי שכליו רלים חשוף 
ו תמרות וברגע שצץ בחייו גורם כלשהו 
המעניק לו ריגוש מגוון; הו עלול להתמכר לו, בין אם 
מרובר בחשיש או בבילוי אתר. גורם ה מתחרה בכו 
גורם מספק אחרן בגלל המורקן הקל. בלחיצת כפתוה; 
ללא כל מאמץ, אתה ממָלא את המרקע בגרויים שוניס 
ומשונים, העטים עלוף בין רגע ומציפים את, ו 
בל הנאה אחרת תובעת ממך גם מאמץ כלשהו ו : 
רבים יעריפו טורחה כזו על פני קלות הפורקו ל : 
וכרו רק מי שיש לו ו 
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פוק - פַיתוִיי ההתמכרות אינם כובשים את עולמד 
ונותרים בשולי תורעתו. והסיבה - כי יש לו כבר הזר" 
מנויות עסיסיות וכראיות יותר מן האמצעים הממכריםי 

אך הווג שלנו התמכר לכירור הזה של המאחבת. 
לשניהם יש למה לצפות בערב 'יציאתו', כי היא שותפה 
מלאה ליציאתו היא אורבת לו בבית, ממתינה לשוכו. 
בשובו הביתה היא בוחנת את ומתרתש מבער לסימנים 
שונים בהבעות פניו. סימנים אלה מעיריס על מצב 
העניינים שם, גם אחרזכך יש להם במה לעסוק. בתוויה 
האחרונה. וחוזר חלילה. 

קשה להגמל מבילוי ממכר, קשה ליטול את הטלווי" 
זה ממי שזהו בירורו העיקרי. ומי שניסה להגמל מעי" 
שון יורע כמה מאמציס זה תובע. והעיקר, עם ההתרג" 
שות והמתיחות הראשונים, שבה חיר לגשש בעצבנות 
אחר קופסת הסיגריות, כפתרון מיירי ומשתרר. 

מי שחפץ להנמל מהרגל ממכר מוטב שיקריש את 


בל כותותיו לבניית כלי פורקן אחרים ולא בחיסול , 


ההרגל, כשהוא מצליח -מזיז הכלי החרש את הישן. 
את צריכה להשקיע חלק מומנך בהפעלת יכולתך 
בתחום הבילוי והבירור. החל בהרצאות וכלה בחת עמ" 
לות. תראני להיות ניירת, במיוחר בימים שהוא מחפר. 
פר. אם את ממתינה לן זה מזין אצלו את הבילוי הפרטי 
שלו, להיות נאהב על ידך. ער בלי גכול, לפי דעתו, 
את צריכה להיות כליכך עסוקה שהוא לא ימצא אותך 
בצאתו וכבואו ולא תרעי כלל מה עשה. לא תרעיו 
משום שראשך יהיה שקוע בעניינים אחרים. אתר"כהו 
אם תצליחי, עליך לשכלל את יכולת הגירוי שלךו 
להזין את היחסים ביניכם בבילויים משותפים ומהנים: 
והוא, במקום להסתפק במועט - של היותו נאהב בסג 
נון האינפנטילי של ולר שאמו מוראגת בגללו - יתב" 
גר יחר אתך ותבשיל נו הנאת הבילוי המשותףי. ‏ , 
ריענון החברּת והעלאת רמת הנירור שלכם יכולה 
להעשיר את ירירותמם בכלי ביטוי אחרים. אחרת לא 
תוכלו לוותר על המאהבת. ועד סוף כל הימיט יצטרך 
המסבן - בתוץ גשם ולעפות - לנטוש את מכרתך ואת 
מורסתו הנוחה ולצאת לגלות. ₪ 
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בשבה המילים 


א במקרה נגזרו המילים אלם ואלימות מאותו 
שורש. האָלֶם הוא אחד הגורמים להתפרצות תוקפ" 
נות, בעוד שיכולת הביטוי מהווה שסתום כנגדה. 
השפה היא ררך יוצאת דופן, מיוחדת למין האנושי, 
חמציתו של "מותר האדם" להשתחרר מקונפליקטים 
תוך כרי מתן אפשרות לשחרור ולהיטהרות רגשיתו 
בתהליך עיבור מורכב המוכך ומטהר את הרתף המקוריי 
התינוק שאינו מסוגל לבטא עצמו במילים יבכה, 
ינשוך, ישרוט, ימרוט שיער; בעור שהילר שלמר לדנר 
יתן ביטוי לרצונו, למועקותיו ולרגשותיו על ירי שי" 
מוש במילים. חרשים שאין לה תתליף לתקשורת מי" 
לולית (שפה אורלית או שפת סימנים), יהיו יותר לחר 
צים ותוקפנים בהערר יכולת להתבטא וליצור קשרי 
ילדים המאחרים לדבר (עקב קושי אורגני רגשי או 
שכלי), יהיו בררך-כלל תוקפניים יותר, כיוון שיתקשו 
לתת טורקן לעולמם הפנימי ויעשו רברים במקום לומר 
אותם. 








= נשיא ארצותיהברית אברהם לינקולן היה נוהג לכז 
תוב מכתבים שלא על מגת לשלחם, רק כרי לתת 
ביטוי לרגשותיו במילים. מספרים, שבכל פעם שהתמ" 
לא חימה על אדמ, היה כותב אליו מכתב חריף ואחר- 
52 משמירו. לינקולן אף נהג לייעץ לירידיו לנחוג 

הור 

התינוק האנושי לומד לדבר תוך כרי חיקוי האנשים 
בטביבתו, ולכן, תנאי הכרחי לרכישת שפה היא סביבה 
אנושית מדברת. ככל שישמע התינוק יותר ריכור, יש 
סבירות גבוהה שירבה לחקות את חצלילים והמילים, 
כרי לא לבלבל את התינוק רצוי לדרכר אליו בשפה 


תיקנית ובוגרת, ולא בשפה משובשת "שפת תינוקות* * 


(לאכול ולא המ, לטייל ולא הייטה. 

התינוק יגיב יותר לריבור המופנה אליו מאשר לעד 
פה המושמעת כ"מוזיקת רקע'. כאשר מדברים ישירות 
אל התינוק, תו כדי הבעות פנים ויריים, תוא *יבי* 
מוקדם יותר את הנאמר, כאשר הוא נעזר במימיקה 
ו הידיים כרי לפענח את החלקים הלא מובנים 
התינוק מגיב לריבור המבוגר חן בהשמעת צלילים, 
והן בתנועות ביריו וכרגליוו מחקרים חעלו שתינוקות 
בני חדשים מספר "ענו" למבוגר המדבר אליהם כידיהם 
וברגליתם, תוך שהם "מתאימים" את קצב חנועת הירי" 
ים והרגליים לקצב הדיבור. כשדיברו אליהם כמהירות 
גדולה - הניעו גופם בקצב מהירו כשריברו אליהט 
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לאט - הגיבו בתנועה איטית. 

כל למירה אנושית, כולל הריבור, מגוססת על מתן 
חיזוקים תריר. כאשר התיגוק מקבל חיזוק למילמול 
ולריבור בצורת חיוך, הרמה על הידים, תשובה מפי 
המבוגר - תגרל ההסתברות שירבה לרגר. תגוכת המד 
בוגרים לריבורו, היא, אם כן, תנאי הכרחי להתפתחות. 
ילרי מוסרות, שריבורם [וכה לפחות התייחסות מצר 
מנוגר - מרברים פחות מילרים החיים במשפחות 
חמות. 

אין צורך "לתקן" לילד את דיבורו כדי שילמד לדכר 
ולהגות נכון. אם הוא ישמע שפה נכונה - הוא יחקה 
אותה. אם נרבה לחעיר ולתקן, ירתע הילד מלרבר 
ויחשוש להבשל, 

רכישת חשפה מאפשרת לילד לחשוב חשיבה מופש* 
טת, ליצור קשר עם אנשים - ילרים ומכוגרים, ולהתפ" 
רק ממועקות תוך כדי מתן ביטוי מילולי לרגשות ול* 
חוויות. ילר שאינו לומר לדנר *היה לתוץ ומתוסכל, 


כיוון שאינו יכול לבטא את עצמו והסבינה מתקשה 
לתבינו. 

פיגור בהתפתחות השפה עלול לנבוע מכמה גורמים: 

1. חרשות - הילד אינו שומע ולכן לא ילמד לרבר. 
בבל מקרה של איתור בהתפתחות הריבור יש לברוק 
האם אין ירידה בשמיעה המונעת מן הילר לקלוט שפה. 

2. מיגור שכלי - ילדים מפגרים ילמרו לדבר מאוחר 
יותר מילדים רגילים, כיוון שלימור השפה דורש חש 
בה ברמה טונה. 

3 נזק מוחי - המתמקד באיזורי המוח האתראים על 
רכמישת שפה (האזור האחראי על תרגום צלילים למי" 
לים או תרגום מילים לתנועות מיתרי קול). 

4 בעיה נפשית - בעיות נפשיות מגוונות עלולות 
לגרום לאיחור בהתפתחות שפה. יש לערוך איבתון 
פסיכולוגי ומשפחתי כדי לברר גורמים נפשיים מאחורי 
הליקוי, 

5 ליקוי במבנה איברי הריבור - ליקוי במיתרי 
הקול, במבנה החיך או במערכת הנשימה. 

6 סביבה לשונית רלה - כאשר הילך כמעט אינו 
שומע דינור, ואין לו ממי ללמור לדבך. * 
= כאשר ילד אינו מרכר מילים ראשונות (אפילו 
משובשות) סביב גיל שנתיים מומלץ להתיעץ עם רוי 
פא, אחות טיפת חלב, קלינאי תקשורת או פסיכולוג 





מילבה למדן 
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ד יח 
חסמונת האדישות המוחלטת 
אחר שלא הצלחתי לאתר אותו כדי לקבל אישור 
רשמי למרטום הדברים שאני עומדת להביא כאן 
בפניכם, אאלץ להסתפק רק בכינוי ג. במקום להכיא 
את שמו המלא (השמור, כמובן, במערכת "חבר מאותו 
כוכב" בצרוף כתובתו) ואמנע מפרטים מזהים - על-אף 
שאני מניחה כי כאשר שלח לנו את מכתבו התכוון ג- 
לפרסם אותו לפניכט. 
ונכן, מרובר במכתנ שהגיע אלינו בעקבות שיתתה 
של הטסיכולוגית וררה רזיאל (ויזלטיר) ובו מתמרמר 
ג. על ה"האשמות" שעלולות להשתמע ממנה כלפי 
המין הגברי, ומעלה סיבה אישית נוספת, (לא רק התד 
פוגגות ההתלהבות כשהמטרה הושגה, לא רק חיפוש 
ההתרגשות במקום הקשר הרציני ולא רק כל הסינות 
האחרות ל"תסמונת השבועיים" - *בריחת" בנווג מהקך 
שר ממש עם ראשית היווצרותו), אלא הסבר אתר, חס" 
בר לבריחתו שלו מקשרים עם נשים בגלל סיבה של* 
רעתו נעוצה כולה בכת"הווג: 
"מה שאיפיון את הקשרים הקצרים עם אותן כנות (גי 
היה אורח של "חמך מאותו כוכב" לפני זמוימה והוא 
מתייחס במכתבו לפגישות שקיים עם מעט מהנשים 
שתתקשרו אלין לשידור, כשמלכתתילה יצר קשר רק 
עם מי שנראו לו מתאימותן מ.ל.), היה "תסמונת הפס" 
ביות", פסיביות, חוטר התלהבות, מצר בנות שביקשן 
ורצו ליצור אתי קשר', כותב ג. "ער כמה שאני יכול 
להיות אובייקטיבי אז זה לא היה כליכך משום שאני 
מכוער וטפש אלא בגלל איזושהי עייפות, שתשתלטה 
על אותן בנות בכל הקשור ליצירת קשרים חכרתיים 
(אני עריין לא מדבר על קשרים רומנטיים) עם בן המין 
השני. 
"אינני יכול לכונן איזשהו קשר עם בתיזוג, כאשר 
הפידבק מצרה שווה לאפס מוחלט. הרי גט כשאנתנו 
נכנסים לאוטו ואין סטרטר אי"אפשר להגיע לשום 
מקום. לפיכך, אני לא הפסקתי את הקשר עם הבגות 
שנפגשתי איתן בגלל הגורמים שהפסיכולוגית מנחת 
כסיבות 'תסמונת השבועיים או היומיים או החרשייס' - 
כפי שחיא כינתה זאת. 
"אני, כאמור, לבשתי את חטרנינג ויררתי מהמגרש 
בגלל 'תסמונת הפסיביות המוחלטת' של הבנות, 'תס" 
מונת' שלפי רעתי נובעת מעייפות בכל הקשור לכינון 
קשרים עם בני המין השני וזה עור הרכה לפני שמרב" 
רים באפיק רומנטי". 
ער כאן קטעים ממכתבו של ג., שהית, כאמור, אורת 
ב"חבר מאותו כוכג". אם אתם, קוראי "סגנון* מבקשים 
להתייחם למכתבו ו/או רק להציג את עצמכם בשירור 
בתכנית הפתוחה הערב, כל מה שעליכם לעשות הוא 
להתקשר אלינו לטלפון 03"266225 כבר מהשעה 
0, שעה לפני תתילת התכנית, ולספר לנו מי אתם 
ועל מה אתם מבקשים לדבר בשידור החי. צוות התכ" 


לילדים, כדי לשלול קיומח של סיכה המעכבת את || נית ימתין באולפן לפניותיכם, 


תחליך למידת השפה. ₪ 


להשתמעו ₪ 
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נליזה עול 


האס חמבשור יסופט אנד איזי" יעיל גם 
: לחורות חשיער מהפנים? 
; לפי הפירסומים, המכשיר מיוער להוררת 
עות רק מן הרגליים והיריים. להורדת השיער מן 
מנום - הורך הטובה ביותר היא ללכת לקוסמטיקאית 
ות במחט חשמלית, אפשר להוריד גם בשעווה 
ה מודזים את השעווה על השיער, בביוון צמיחתו 
ושויוים נגד כיוון הצמיחה. 


0 האם טודרה סותמת את נקבוביות העור 


0 לא, אך תלזי כיצר משתמשים בפוררה. פור 
] והשויטת טוכה מסייעת לשמור על עור הפנים. לפני 
מויחת הפוררה יש למרות קרם לחות התואם את סוג 
הר אין זה רצוי למרוח פודרה על עור גלוי. לפני 
הפנה יש לנקות את הפנים עם חומרי ניקוי התואמים 
א סג העור 


/; מה עושים באשר העינוים עייפות? 










אלפ נשים בושראל כבר למדו לנצל את נתוניהן 
ונעי בדרךהמוצלתת ביותר. השנה - גם אניו מיטב 
אשיהמקצוע - מכל התחומים - הדריכו, ייעצה, 
חתאומו לי באופן אישי. למדתי להבליט את הצדדים 
חזיובייט ולטש טש את השליללים. 

חעצאות! - לא לחאמין. אפולו בעלי מרגיש בחבדלי.- 
לוס ימטמורפוזיי, כל אישה הייבת לעצמתי'. 


אפור ₪ עיצוב שיער ₪ התאמת צבעים 
אופנה ₪ תזונה נכונה ₪ קוסמטיקת 
זהתעמלות פניס 











מחט העזמלית להורדת שי 





יכ 





תכשירים מתאימים ולשטוף את העיניים כמים קרי 
להניח פלח תפוח אדמה או מלפפון על העיניים, ולש" 
כב כך כמה רקותו מרחי קרם קל המיוער לאזור העונ" 
ם 


0: האם שעווח חמה גורמת להופעת ורירים 








ער מהפ!ים 


: לא, מי שאינה סובלת מוורידים יכולה 


0 להשתמש בשעווהי בבל מקרה עריפים המכשירים 


להסרת שיער. 

. מה עושים עם עור קשה או מתבקע בכי 
פת הרגליים? 
4. 2 הרי כמה עצות: שפכי ספל מלח בישול 
באמבטיה ריקה, הוסיפי מעט מים על המלח: כעת 
לשפשף את כפות הרגליים חוק "בתון" המלח ולעסות 


: את כף הרגל ער הקרסוליים במלח הרטוב; אם אזור 


העקב התקשה מאור השרי את כפות הרגליים באמבט 
שהוספת לן חצי ספל מלח מגנזיום (להשיג בבתי מרק" 
חת), לאחר ההשריה לשפשף את העקב בעזרת אנן 


| המורירה כתמי טבק, או כעזרת פצירת רגליים מיוחרתי 


מצויים בשוק קרמים מיוזדים ויש למרוח אותם על 
כף רגל נקיהו ערב ערב. אם את רוצה באמת לפנק את 
עצמך עשי אחת לשבוע "מסכה" לכפות הרגליים. הרז 
בר מרענן ונותן להן מראה חלק ויפה. לשכב עם המסד 
בה עשרים דקותן בשכפות הרגליים נשענות על בר 
שטפי; נגמי, טפטפי כמה טיפות של מי קולון מקוררים. 

לאחר הטיפול המפנק הוה אפשר לרוץ יחפה לנשף 
ריקורים. ₪ 


₪( יש כמה ררכים. להסיר את האיפור בעזרת | מרגליומ? 



























































קט ומועד. פרטים בכול. 03-232265/8, נאות. 


מופה 










7 אבי דוינגוף 224, טל. 238463, 231013- 
ל טל. 04-6603462 ב-אד"2₪ אנילביץ 3 


| הקורט כולל תספורת איעוית 
נמרכזי עיצוב השיער של יימולה סנטריי בו 


?וסיט וסדנאות לקבוצות מאורגנות: 
לעיעובדים, מוסדות, קלבוצים וקבוצות מאורגנות מו 


מרכז היופי הגדוכ שוכ 
93 חיפת ארלוזורוב אי פי 
2, ונת תתלו)\ 31 טל 05773206 ₪ 


תל-אביב, חיפה ובאר שבע 





ובלחלקי הארו. אפשרות לתיאוּם 






















2% 


רוח קרייצררביב, 
דיאמנית קלינית 






התוצאהן בקנונה הראשונה, רמת חילוף התומ " 
ריט חיתת נמוכה ב-14% מאשך בקכוצה השניהי ‏ 






1 
/ : וההתנהגות שלו. בהקשר המשמעותן ככל שחילוף תהומרים ורד תעילות 
| רוצה ילד חכם? חן לו ויטמינים -- - |שממאהמהשת ו 
- ַ | משונות מנחינה תזונתית. אחת הרוגמאות היא הדיא" 1 7 - 
-- מ המקירניוטית. בריאטה זו, 60-50 אחוז מהקלוריות מ 


לפני מספר שניםן התברר במחקר אחר, כי הטימנים = הילדים את כושר הלמירה. . מים מגרעינים מלאים, 5 אחוזים ממרקי סויה מותס" 

מ חסור בוויםמינים 3171 11157 = הראשונים לחסר ויסמינים כמוון ילרים, מתבטאים בה- ‏ ועתה - מהתיאוריה למעשה אחוזים מירקות 10-57 מקטניות ירק 

ור פרעות נפשיות ובשינויים במצב הרוח ובהתנהגות. = = מזונות רבים מאוד בימינו מגיעים אל שולחננו לאד מאזר עבירקות אין ויטמין 812, קשה להאמין שהה \ 2 
באינטליננציה. כך עולה עורכי המחקר הראשון שהזכרנו, החליטו לכרוק את = תר שעברו תהליכים של עיבור תעשייתי, שימו, הקפי תקפ נראטה זו, וגם ילריהם, מקכלים כמזון כמות > > 7 . 

, במות החסר של וישמינים ומינרלים במזון, שמהן עלרד = אה וכו'. אין עוררין על כך שבתהליכים אלה הולכים מז טל ווטמין זה. ויטמין 12 ח'וני להתפת ות = מָביל 39 מיקרוגרמים של ויטמין 2, גרם אחד של = לה לשנות את הפעילות הכימית במוח, שהיא פעילות 

ממחקרים שבדקו את ה(91 לות לצמוח הפרעות אלו. ננדקו 60 מתוך 90 הילרים = לאיכור ויטמינים ומינרלים מסויימים, החיוניים לגופ" | קנה של המוח ושל מערכת העצבים. ת'נ!ק ה1'1 = = מוצרי סויה (סמפה, למשל) מכיל 05 מיקדוגום כלבד. = עיצבית, בידינו כיום מירע, רב מאשר בעבה, על תפקי- 

ף : , שהשתתפו במחקר הראשון, כמחקר שני זה התברר, = נו. הקמח הלבן שהוצא מקליפות החיטה ונבטיה עתירי מקהתלוי בחלב אמו לקבלת ויטמין זה. . | מאיוך, בירת"ים מתאימים יש כמות נאותה של ז'ט" = רה של התזונה בתקופות ההריון וההנקה, בוויסות הפר 

התזונה 1ל הפעיל[ח הם][1'8]. = שותופות של ויטמינים ומינרליט שיפרו את רמת = חויטמנינים והמיגרלים, האורז המלוטש, תוספות חומרי מוחר שויטמין 12 נמצא במספר מוצר' מ ,= מין זה גם לאחר שמכשלים אותם אפילו כשעהי עילות הכימית במות. ריאטות חריפות וקיצוניות, כגן 

]הסט יש המאמינים כי אם יכללו בריאטה המקרריבי 0/0 או צום בתקופות הריון ותנקה, או פעילות גופ" 






























































האינטליגנציה בקרב הנברקים. השימור, הצבע והייצוב, כל אלה מקטינים את ה 
מחברר עולא 1 הברס, אלא 0 התזונתי של המזון. די אס נזכיר את ד של - ₪ 5 ה ה 0 ה 0 נית מופרות שאין בצירה ו תזונה, או דיאטות 
לים חשובים ככרו יו א - וימטין 12 שהדבר אינו כך. ישנם דיו . בהן גורמים תזונתיים כאלה או אתרים, גם כן 
גם מוח האדם רגי לאיכות אובל סיומי חר סלניונ שת אכ מ ליט בחילוף החומרים של תיוקות הנוי המוח נפגע ראעוון 0 ד ותנקה, עלולות לגרום לנוק מותי לתי" 
. : וינרלים רבו נוקה אצל אמהות צמתוניות. רק לאחרונה דווח מתך 
בשמנים המזוקקים לא נותרים מינרלים רבים, ומר 4 . נל , 
המזון ולכמויותיו גרור שמחקר יחיר אין בו כרי לחת לנו הוכחות = חר שכשני שליט מהקלודיות שבתפריט ילרינו כיוםו = > ומ הוטאי של אוניכרטיטת סינסינטי בארה"ב, על. 5 ה ב כל שהאם מצמצמת את מספר קנוצות המזון מהם 
/ תותכות בנושא. אולם מאחר שתילדים שקיבלו תוספות = מקורם כשומנים, סוכרים וקמ לבן, אין פלא שהם מזב ה'312 אצל אמהות שנמצאות בדיאטה זו, וכן ו 1 ופיל ו שיבושה של מורכב תפריטה, כן גרל הצורך לברוק בו את רמות 
ח פריט חלוקה בחסר ויטמינים ומינרלים, עלול ‏ תזונתיות גילו יכולת משומרת במספר מבדקי אינטלי- = אינם מקכלים כמוון את כל המיגרלים הדרושים לפ ל תנוקותיהן שבהנקה. ו ד עלולה לגרום לשיבושים נהתנתגות ובא = הויטמינים והמינרלים. ככל שנאכל אובל מ ור 
להשפיע על פעילות העצבים של ילרים, הנושא | גנציה לא מילוליים, ומאחר שחחוקרים ציפו שתזוניז לצמיחה ולפעילות. התינוקות האלח, שאצלם נמצא חסר בוויטמין זה, | ל 7 6 וער במה שאפשר בצורתו הטבעית, והלא"מעובדת (למי 
מעסיק לאחרונה מרענים ומומחים העוסקים בתזונת ‏ לקויה תתבטא באינטליגנציח הביולוגית במברקים לו סענים של בעיות קשות בחילוף החומרים, דבר = נט יבה, כי יקשה עלינו לקבוע אם התורשה או של, לחם מחיטה מלאה ולא לחם לבן או ירקות פיהו 
ילרים, לאחרונה פורסם באנגליה מחקר שברק שאלה = שכאלה - הס מקבלים את המסקנה שאכן יש בחסר של = .המיה ו הלול לנוום לנזק חמור במערכת העצבים. כאשר = נכוו - ה הם שגורמים לתופעות התנהגותיות, טריים ולא משומרים או קפואים), כן נקבל לגופנר 
זו בקרב ילדים בגיל 14'12, ויטמינים ומינרלים כרי לגרום להפרעות בפעילות : זו לתן אמתות תוספות תוונתיות של 32 בור" = לג ה ער הלימו ל ההוים א לעייפון = מנות גולות חר של ולטנ יש ב הת המ 
צל םי ממ המחקר, בעוד שכמויות הוויטמינים = המוח. ה / 8 הח [ קז א נגלולות - חל שיפור ניכר במצכם של התינו" יי = הלימור, לשינויים מו על מזונות ךלי ויטמינים ומינרלי ו 8 
שבתפריט הרגיל של הילדים חיו קרובות לקצוכות = ידועים מחקרים אחרים שבוצעו בשנים האתרונות, הפעילות המוחית התקינה מחייבת הטפקה קבועה תי , ים מאותם מחקרים זכר = של אלו בגופנו, והאיבר הראשון שיוש9ע מכך ה 
היומיות המומלצות, לא היה הדבר כך לגכי המינרלים. ‏ שבהם הוכח, כי תוספות תוונתיות אלו שיפרו בקרכ של ויטמינים ") ר8 קיים קשר חשוב בין תזונת הילר את מוערי סויה שהזכרנו, אינם כוללים 12 במר נו 5 ה אמ עלר | המו כך זה אצל מבוגרים וכך זה אצל ילרים. ₪ 


וג מספקת, לשם השוואה = גוים אחר של כבר בקר 













דף טוב ממליץ: קוסמטיקה 






















% ה ילוו מיטב הברכות והאיחולים | נואי ותה?י גם את... 


וו 0[ לחברינו בבית עובד לקומפהרד מחשבים 





ג / מלוא הטנא הנומקהקמההקמתם 
4 ו 05 ברבוות ואיחולים 1 א 
1 ]₪99 89ב - במלאת לכם 55 שנים ו 


















מושב נטעים 


ימי ה!,] גיפ 348 לאורה ויניק 























נ לחברינו בבי 
מו א 1 ו לכם 2 ₪ ולכל הצוות' > \ 
\ , איחולים לעיגשוג ולפיתוח א הדיםס -. פטבוושי המקצוע. וסשלט: 
4+ ה הפי ₪ ' , בבל מירקם החיים 0 45 אס מעב טעה מתאמרצבעים, אנט אופה 
/ 7 הל 6 ועצה אזורית גן רוה % , לסטטוקאים. חס יועצן, ימאימו, יכוונו וידריכו. לא 
4 , משה טימן"טוב 7[ . במלאת לקומפהל . לטאותך אפולו לרגע אחד. לא יתנו לך לעווב עד 
| שש( כו לבית עובד עשר שנים 5 *וקנלי את התשובות לכל השאלות. יום יוצא מ 
4 | / 7 עלסל פנוק אמיתי. פעם אחת מגיע גס לך. 
א טפ ספ .ב-]; | עלו והעליחו 
ּ בבל תחומי עיסוקיכם ו 
1אופנה מ עיצוב שיער ₪ איפור 








כפר הנגיד 






ו חבנקי 
- טל; 04-538620, 04-523812 























9 8 1 בית עובד 
אע 20 0 לכנרת וחבריה ‏ | לאה יק 
2 | ברכות נאמנות ביום חגבם . | ₪ 
ו ות ביום | ו | |הה כוללת תספודת איעו רשב 0 
קוסמטיקה מימי -- 0 מאחליםו | , דגל 75 שנות קיומח עפורים מצלחים | = > ומזי עיצוב השיער של יימולה סנטריי (בתל-אביב ובבאר" -₪ 
ז \ 0 כל וא' , שו 
מרפאה פצעי בגרות בשבועיים בלבדו לבית עיינות | בלש יחו צמין הפיש , לומיס ותמונה צבעונית מוגדלת. 









כנרת בת 55 רוי העמקיט, טבריה 730899 






מגנטיקמ געיט 


















: ' = מייק שטת > 
= | לוטים וטדינאות לקבוצות מאורגנות: 
\ ו מוסדות, 7 וקבוצות מאורגנות מכלחלקי חארף. אפשרות 


































שנה - לקיבו לקבוצת כנרת | | לאט מקום ומועד. פרטיים) בטטל. 05-232265/8, נאות. 
- - זר ברבות = :. : ו "וו וו\י 
ברק 0 לרגל 75 שנות קיומה = = וש 0 | 1 -\ 
| ובמיוחד אל ושי משק החום ו א == - 7-40 
ובְמ נ שִי משק החום > 8 - - - ן 1 
<> לרגל40 שנה , כנרת. . ברכות לרגל 75 שנה . . בה לחיו מוכץ היופי הגדוכל בישר:) 


תליאביב: דגוף 226 טל. 238060 1013 03-23 
טל- 057-7328 





גרינפלך חיים השמלאות וכב, ינאל 08762084 











באד'שבע: אנילבץ 23, פינת התלוץ 31, 























































































































































































ו שחמם 


שאול הזן 
הימור מסוכן 


בחרות הגבוים והנשים תצאנה מחתותיים 

לאולימפיאדה בטלוניקי. מבחינת ההרכב יש יתרון 
לנשים, שנסיונן העשיר מבטיח הצלחת שובה מזו הצפו 
יה לגברים. קפטן נכתרת הגכרים, ירעאל סטפק, נקט 
הימור מסוכן כשהעריף גיל צעיר על נסיון (ליברזו 
מוריי ובירנבוים). לדעתנו צריך היה לעשות את "הני" 
תוח' בצורה פחות ררסטית. 

אָנו מאחלים לנכחרות הצלחה במבון הגדולי 

א אוסלנר: קטפרוב ניצח נתחרות הגדולה של 
איר"א. אף שלא היה במיטבו (הפסר מיותר לטוקולוב 
בעמרה עריפה) התאושש לקראת הסיום (4 נקורות ב"5 
משתקים), צבר 11 מ-17 ו"20,000 דולר. בליאבסקי 


(הפסיך לטפסקי בסיבוב האחרו 10.5 (15,000 דולר), 


טל 18, אלווסט ויארטרסון (הישג נהדר לאיטלנרי) 9.5/ 


יגסומוב, סאקס וטימן 9, אנדרסון, נא וספילמן 8.5 
סוקולנב וניקוליץ 8, ריבלי 7.5, פורטיש וספסקי ?ו 


קורצ'נוי 6.5 (כשלון), פטורסון 6. חנה כמה ממשחקי 
התחרות. 
בליזו 


מדתו עדיפה), 16. פיפ ריפ, 17, ו4? מה-53+, 18. מ-ח1 


בסו 9 מה-ג3 ביגו, 20, ב4 מה-ב6, 21. ז4 (מחפש 
סיכוי להתקפת נגר) צא-87, 22. זו5 זו5, 23. ר-ח3 


צור1, 24. צוצ מח-ו2 למן נכנעי 
7 מסעי היריב עולה ביוקר. ‏ . 


(ניצול מעמדו של ר-ב4) היפ 12. רהו פ-ה5, 418 
מה-א4+ מה-ד7, 14, מהור (מונע 0-0 והמלך נותר 

חשוף לגורלח) פגרו, 15. זיפ (מאיים צ-ח1+) מהיר5, 16, 
ר-ו4 ר-ה6, 17. צ-ה1 (מונע מה-ג4) א5, '18, מה-א3 
צ-נס, 19. צא-ד! מה-ג75 (מחפש חילופין כרי להשי 
תחורו, 20, צ-ג שחור נכנע, על מתימה יבוא צעצ+ עם 
צ-ג7+ ואח"כ בומח. 

אד תל אבְובוּ בתחרות על גביע סקירל במוערון 
"רטי" (בבית ביכורי העתים) ניצח אלישע כספי, 10.5 
מ-13, אחריו א. יושע, ע. תרותי וש. נגר 8.5. 


א אוטטרלוחו באליפות חעולם לגילאי 20 הפתיע 
הצרפתי ג'ואל לאוטיה (בן 15,5) שכבש את התואר 
בשל עריפות נצחונות. הוא צבר 9 מ-13, ם הרוסים 
איוונצ'וּק (שתקן נבתרת ברה"מ), סרפר וגלפנד. אילן 


מנור 6, מקום שמיני. 
ריאגרמה מס' 153 


מרונח הצ'כי (לכן) גבר במעמר זה על מאוס הגרמני. 



























ובסקי יוסומוב 
1 ר4 51 (הפתעה ליריבו, 2. ג4 (נמרץ יותר 2. ה4 
הה4, 3. פ-ג3 פ-ו6, 4. ר-51 עם רגפ ופוה4. לא יצלח 3, 
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בולים 
אניעזר בן 


פסטיוואל לקרקטים 
פסטיוול הבינלאומי ה"16 לקרקסים, שייערך 

] במונטה קארלו ב"6-2 לפברואר 1989, יצויין על 
בול בערך של 2 פרנק המציג ציור סמלי של קרקס 
ומעליו אריה, כן יונפקו שני בולים המוקרשים לפטרו" 
נים של הנסיכות מונאקו, והם מראים צלב ארום, יונת 
השלום וכואם של הפטרונים הקדושים לנסיכות דרך 
הים. 


0 שה לכריסטיאן הרביע'. י 


*7 באוקטונר הונפקו בנורווגיה שני בולים בערך 
0 כתרים, המציגים את דיוקנו של המלך הרד 


ני-נורווגי, כריסטיאן הרביעי והתאריך 1988*1588, וכן 
מטבע כסף עתיק מ"1628 והורעתו בכתב של המלךו 
על בניית כורי פחם. 





דוד בירמן 


אולימפיאדח השמינית לברירג' נסתיימה בסוף 


1 החורש בונציה, איטליה, בנצחון של נבתרת 
ארה"ב בתתרות הפתוחה (בנצחון על אוסטריה) ושל 


נבחרת דנמרק בתחרות הנשים (בנצחון על אנגליה). 


חמישיםיושבע נבחרות השתתפו בתחרות הפתוחה 
ועשריםיושבע בתחרות הנשים. התחרויות נערכו 
במשך שמועיים באווירה ספורטיווית מצויינת 
בהשראת העיר היפה. 

נבחרות ישראל לאולימפיאדה זכו למקומות 
במרכז הטבלה. הנכתרת הפתוחה השיגה את המקום 
ה-16 בביתה (הקבוצות חולקו לשני בתים) בצברת 
4 נצחונות, 2 תיקו ו-11 הפסרים. נבחרת הנשים 
השיגח את המקום ה-6 בביתה (חקבוצות חולקו 
לשלושה בתים) וחיתה קרוכה למקום השלשי 
שהבטיח עליה לשלב רבע הגמר. 

לראשונה באולימפיארה שוחקו יריים זתות בכל 
המפגשים ומעניין היה להשוות את התוצאות 
השונות של הנבחרות (גברים ונשים). הדבר יאפשר 
גם בעתיד לבחון את חישגי נכחרותינו ושתקנינו 
בקגה מידה בינלאומי. 


היר שלהלן לקוחח משלב ה-מ1/001 6תטסג1 


מחלק מזרח, צפון - דרום פגיעים 



























דדרום 
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0+ 
5+ 
סו 














בולים זהים 
ב "25 בנובמבר מונפקים בצרפת ובשוויץ שני בוליט 
זהים בערך של 5 פראנק (צרפת) ו"90 סנט (שוו" 

יץ), המראים ציור אמנותי מאת הצייר השווייצי זן 
טינגוליי. זו הפעם הראשונה ששתי המרינות מוציאות 
בולים זהים. 

שוויץ גם מנפיקה ארבעה בולים "למען חילר" וכהם 
תיאור התפתחות הילד בתחומי קריאה, שמיעת מוסי" 
קה, חשבון וציור. 


0 עה לרדיו פורמוזה 

יור יפה המתאר הרי קול שמהם נוצרת הספרה 60ו 
צ מופיע על בול חדש שהונפק בפורמוזה. הוא הונ" 
פק לררל מלאות 60 שנה לרדיו בפורמוזה, המשרר ב" 
5 שפות לרחבי תכל. תחנת הריו מופעלת בתסכס 
עם הג.ג.ס. הלונדוני-- השם מופיע על הבולי 





האולימפיאדה השמינית לקבוצות 


דרום שיחק את חמשחק 49 פעמים בחוזה של 4 
ספייד כשההובלה היתה מלך קלאב. 

רק ששה מן הכרוזים מצאו את הררך הנכונה 
לביצוע החוזה. לאתר יציאה בקלאב גבוה, משכו 
רוב הכרוזים, בתוסר תשומת-לב, אלוף ספייר 
מהדומט. חם עברו בספייר לידם אך הדבר כבר היה 
מאוחר לנסיון כלשהו (מכיוון שמערב אינו מכסה 
את המלכה הארט) והכרוז נאלץ למסור שתי 
לקיחות בספייד, אתת בקלאב ואחת בדיאמונר. 
השחקנים שביצעו את התוזה היטיבו למצוא את 
המשחק שנתן אפשרות נוספת למקרה שהשליטים 
מחולקים 4-0, 

לאחר זכיה באלוף קלאב, הם המשיכו כספייר אל 
המלך. לאחר שנתבררה להם החלוקה בספייר הם 
נאלצו לסמוך על העקיפה בהארט ושיחקו מלכהו 
שזכתה בלקיתה. כעת גותרה לפניהם הכניסה 
המיוחלת באלוף ספייר כדי למשוך את האלוף 
הארט ולהשליך עליו את הקלאב המפסיד. כך 
הגבילו הכרוזים הללו את עצמ להפסר של שלוש 
לקיחות בלבד (שתיים בשליט ואחת בדיאמונד) 
וביצעו את החוזת. 


א א* * 


חצי גמר אליפות ישראל לזוגות מעורבים ייערך 
בסוף השבוע הקרוב בתל"אביבי 













+ * * 


הכֶטאון חישראלי לכרידג' יצא בסוף החורש שעבר 
בגליונו ה-47, הכטאון מופיץ באופן קבוע מוה 


- שמונה שנים ומופץ כקרב כל חמרי ההתאגדות 


הישראלית לברירג'. בבטאון האחרון סיקור על 
ביקור משלחת ישראל בפולין, משחקי גביע 
המרינה, אירועים שוטפים וחומר לימודי רב. 
קוראים המעוניינים להצטרף לקוראי הבטאון 
יכוליט לפנות להוצאת "אייר", רחוב הנציב 14 
תלאביב 018 67, טל, 03-339011. 





















ובו לבות, מצלמים, מגדילים ונותניט 
ים בתיי ה \ , 
לתם במקלט קטן קת הזמ תמה אחריות ל-10 שנים. את העבודות 
( 1 
בקיבוץ לפני 18 שנ 
היום במשרד מפואר 





לות של כל החברים. וא 
הדבר בעיניכם - לארגן 



































התוצאת בגודל 2%3 
באשר היא תלויה בחדר 
משגעת את החבר'ת. 


עשתה על ידי "סדנאות 
צולום עין גדי" היא תמונת צבע 
בגודל 25 מ"ר הנמצאת במרכז 
המבקרים בחולה. ₪ 


מחתרת - ל-10 איש העובדים 
במיטב הטכניקות העולמיות, 
ודע של חברות בשוייץ ובאנג 
המתמתות בהגדלת תמונוו 
בחומר הנקרא סיבהכרום, 
את חיי התצלומים. 

הכל החל ממבצע "משפחת 
הקיבוץ"; במטרה להנצית 





איונו מסתפק רק בחברה 


, המצלמות המתותכמותת 
הותיוו תמיד מישהו מן המשפחת 








סדנאות הצילום עוברים מבות 








וץ עין"גדי רוצה להחזיר 


יה הפפ 
לאים 





ורג 


ו 


גוונת ויצירתית. בואי להכיר מקרוב א 
וראו וטלויזיה לאחר הקורס המיוחר, 
תלב בכל אחדמן העולמות האלת. 














/ 
קצוצין 









מסלול דורשבועי ש 
בוא להתמחות בעבודה 


דוגמנות (צילום ותצוגות 
המקצוע, תהיה לך הזדמו 


ת כל העולמות: תיאטרון, - 



























































רס 6 הדרכה, הכוונה ועזרת., 


חוץ למסגרת הקו ּ 
ו לבו בעבודות איפור מעשיות 


ות מיו 
+ תפנה ה כ יר בודות) 6 משתתפי הקורס "שו 






טל, 238483, 03231013 
ת הרצל 50 טל. 04-6683462 
באר שבע: אנילביץ' 23 פינת החלוץ 31, טל. 73204" 
בשעות הערב ובשישי שבת: 03"203160, איריס 


תלאביב: דיזנגוף 224, 
חיפה: ארלוזורוב זא', פינ 
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מה המלון הכי"הכי בעולםו סקר 
של של בנקאים בכירים בעולם -- 
זאת אומרת, חבר'ה שמסתובבים 
ורואים עולט ומלונות, לא סתם 
עמך שמתפעלים מכל נברשת של 
באילו"בדולת - שנערך זו השנה, 
השמינית ברציפות, קובע שהמלון 
הכי טוב בעולם, שהוא באמת 
מלון מעולם אחר, הוא מלון 
"אוריינטול" בבנקוק שבתאילנד. 
מלון גדול, ותיק, ממוקם על שפת 
הנהר בבנקוק, עם ריהוט עתיק 
בלובי ותדרים עם מחיר ממוצע 
של 160 דולר ללילה. 

לראות בעיניים חדר לא ראיתי, 
אבל על המרפסת המשקימה לנחר 
ישבתי כמו גדולה, שאפתי בריזה 
מאחורי משקפיים כהים ואכלתי, 
על רקע הגוף המדהים והמלצרים 
המכרכרים סביב, מוס של שלושה 
פוגי שוקולד - משהו משגע 
ללקקנים תאבי"שוקולד, גם אם 
הם לא אורחי המלון. ולפי 
המרפסתת והמוש -- אפשר בהחלט 


רחל וולש שוב עושה חיסטודיה, 
הפעם היסטנריה רפואית. בחודשש 
שעבר היתה לאשה ה-13 בארה"ב 
שעברה ניתות להטרת גידול שפיר 
מהרחם באמצעות ניתות לייזר. 
את הניתוח ערך בעיר סקרמנטו 
שבקליפורניה אחד ד"ר דואן 
טאונסנד. השימוש בלייזר מונע 
דימומים וכן טכנת צורך בכריתת 
איברי מין נוספים והיווצרות 
גידולים אחרים ברחם. 
































































































































וולש, בת 48, עברה את החוויה 
הזו פחות אויותר לבד: בעלה, 
אגדרה זיינפלד וברנה טחני שהו 
באירופה באותו זמן, והמבקרת 






















שהוציאה אותה מידי יום לסיבוב , 
של אוויר צת בכטא גלגלים בבית 
החולים, היתה מזכירתה הפרטיית. 











02 55% 








המוּס הכי הכי במלון הבי הכי 


₪ 
םייקל נקסון. 


ירחון הכלכלה "פורבס" קבע, בי 
מייקל ג'קפון היה הבדרן המצלית 
ביותר בעולם השעשועים השנה. 
מבחינה כלכלית, כמובן. 60 
מיליון דולר, על פי ספירתם, 
הכניט ג'קסון לחשבון הבנק שלו 
השנוז, 40 מיליון מזה בזכות 
סיבוב ההופעות העולמי האחרון 
שלו, שנערך הקיץ. בסך הכל הוא 
הרוויח ב-87'-88' 97 מיליון דולר. 
חוץ מההופעות היו גם תקליכוים 
וחיה הספר האוטוביוגרפי וכמובן, 
הפרסומות ל"פפסי-קולה". 

| בזכות כל אלה עבר ג'קסון את 
חהקומיקאי ביל קוסבי, שהיה 
מספר אחד בשנה שעברה ועבשיו, 
נעבעך, הוא נאלץ להסתפק 
במקום שני, עם הכנסות של 92 
מיליון דולר. אחרי שני אלה 
ווצבים, לפי הקדר, טטיבן 
ספולברג, סילבסטר סטלונה, אדו 
מרפי, צ'רלק שולץ (יוצר הקומיקט 
פינטוק ושנופי), ברוס טפינגסטין, 
המתאגרף מווקל טיוקון (הצעיר 
ברשימה), מדונת וארגולד 
שוורצנגר. 


מה מעסיק מאוד את האמריקנים 
בימים אלה חוץ מהמירוץ 
בוש-דוקאקיט, שמגיע לשלבי 
הסיום שלו, וגם בו כבר מיצו את 
כל זוויות התסרוקת של נשותיתם 
וניתחו את כל בדיחות הקרש 
שהם שוזרים בנאומיהםז מעסיקה 
אותם פתיחת עונת הטלוויזיה, 
שבאה להם באיחור השנה בגלל 
שביתת התסריטאים, טוף עונת 
הבייטבול והתחממות עונת 
הפוטבול ויומולדת 40 של הנפיך 
צ'רלס וקביעה במעכו ופיה -- עד 
הפענו הבאה - של מומחיט 
לענייני בית המלוכה, שנישואיי 








לדיאנה היו כן כנראה עניין של 
כורת מלכותי (בגלל כל האילוצים 
החלים על בת זוג מלכותית 
פוונציאלית) ולא עניין של אהבה 
מי יודע מה. העיקר שהיא 





"פנטום האופרה" של ניו יורק כבר 
לא מה שהיה פעם: שני הכוכבים 
של המחזמר פרשו לפגי כשבועיים 
מההפקה, ולנעליהם נכנטו 
וחליפים. מה שלא משפיע בכלל 
על הפופולאריות של ההצגה - 
עדיין אין להשיג לה כרטיסים 
בטווח סביר בקופה, בטוז לא 
בדוכן הכרטיסים בחצי-מוזיר 
בטיימס סקוור. רק במחירים 
מופקעים בכל מיני פטנטים של 
טוכנויות וסתם שוק שחור. אז לצו 


5 אלף דולר שילם קונה 
עלום"שט בעבור שני מכתבים, 
גלויית דואר אחת ושתי תמונות 
פספורט, ששלחו ב-1940 אנה 
פדנק ואחותה מרגוט לשתי אתיות 
אמריקניות בעיר דנוויל שבמדינת 
איובה. זהו התומר הכתוב היתיד 
הקשור באנה פרנק שנמכר 
אי"פעם במכירה פומבית. 
המכוגבים, הגלויה והתמונות 
יומסרו למרכז שמעון ויזנטל 
בלוס אנג'לט, ויוצגו שם במוזיאון 
השואה שייתנך, לפי התיכנוף 
בסוף ל8'. 





גלרית "טייט" שבלונדון פתחה 
בשבוע שעבר את התערוכה 
הגדולה ביותר שנערכה אי"פעם 
בבריטניה מיצירות האמן ממוצא 
בריטי, דיוויד תוקני. 154 ציורים, 
הדפסים וצילומים משל האמן, 
שמשקפים 25 שנות יצירה, 
מוצגים שם. 400 איש הגישו 
בקשה לחיות נוכחים בפתיחה 
החגיגית של התערוכה, שנערכה 
בנוכחות האמן. רק 200 זכו 
בכבוד. והכבוד הזה כלל את 
הצהרת האמן בן ה"51, כי עזב את 
מולדתו בריטגיה לפני 24 שנים 
לטובת קליפורניה "כי השמשו 
והחופש שם מתאימים יותר ללבי 
האנרכיסטי". 





דיוויד הוקל'. 


ג חשראלי לסקרי דעת קהל והרגלי צריכח בע"מ, מברך את העטקיס הנבחרים 1988/89 
| ברכות לאולמ? ונוט, לזכייתם באות המוצר וחשרות הנבתר באזור תא - -. 
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לאולמי ונוס 





שמריהו, טל' ו051757445 


והמשך שיתוף פעולה פורה 









אתגר שדות' מזון = 
שמעון קשקש ובני מלמד 
רח' החלוצים 25, ת"או 


הברכות והאיחולים 
- וצרני מזון, סוגדרים, בשר, 


מאהל: דפו ושינגטון 
רח' בית אלפא 2, ת"א, טלי 334613 











תפן"א, סיגרים ממולאים 
וקו 









ערור ברבות לקבלת חאות 
עלו העליחו והמשיבו בדרככם 


מאחלים: שאבי את משה בע""מ 
חני לשיזוק מזון וחומרי ניקו? 








ברכות חמות לזבייתבם 


מאחלים: צוות צילומ! שדון 7 


צילום והקרטות וידיאו 
טלי 472830, רמת השרון 


גונות חמות לזבייה 








וחך בע"'מ הספקה ציור, כלימ, מפות 
המה לטות ונת מלון 
וצחק שדה 34, הז"א, 337140, 150 237. 
















לאדגון נהגי נתניה 


[] לארגון נהגי נתניה 
ברכות לקבלת האות התיירותי ְ 


| נוכות לא.נ.ת. 
ארון נהגי נתניה | | 
העות וטיולים | > 


ברכות לזכייתכם 
באות התיירותי 



























מאחל: 
צון יעקב בע"מ 










[]| ממוסבי שרות חנן ושפיק | 


אור יתודה, טל' 5369342 


1 | 
ו לארגון נהגי נתניח 


ברכוח חמות לקבלת האות 


מקבוצת המסוע 
חג' להקעות טיו 


רח' העצמאות 2, קרית אתא 


לארגון נהגי נתנית 
מיטב הברכות והאיחולים לרגל זכיותכם 
מאחליםו אהרל'ה ודוזנבאום -- 
מהיר טורס מ"ס 


רת' רוטשילר 8 ב"ט, טל' 052-443555. 









[] לאדגון נהגי נתניה 


אנת - 
וח רוזיאל 15, נתניח. 









והמשך שיתוף פעולה פורה 
מארגמן טורט בע 


]| תסעת נוקעים ועיוליט באוטונוסים מו 





טת לוכיותכם באות התיירותי 


מפחארגן המפעל לרכב ומתכת 
הז ינאל אלון 94, ת"א 


רת' דרך הארבעת 22/8, עבה. 


טלי 9191733, 04-9017186 

























ברכות לללרון 
לזכייתם באות העסק הנבחר 


יי ו 


| נרכות לתכש!טי חפינת - ולגדור, 
] לוכייתם באות העסק הנבחר 


















אתנם לאורך כל הדרך 


]) - סזכנות לביטוח בע"מ 


מלימלוכה 40, ת"א, טל" 291191 לתכשיטי ויגדור בע"מ 


ברבות חמות עם קבלת 
אות העסק הנבחר 


מא פרקום אמון 













והמשך עבודה פוריה 
לכלת האות והמשך שיתוף פעולה 


ינל גב = 
בי 















לתכשיט! ויגדור הפינה 
ברכות חמות לקבלת האות 


יטי דורינא 
4-2 חדש אי 


ברבות חמות לזבייתבם 
באות בית העטק זצבתר 


מ"יגל" קוכויות לביטות 
ה ההלוץ נג, ב"ש, טל" 05724611. 








































ור . 
.לי 04-649239, 4668125 





